
TANIMLANAN DERS LİSTELERİ

Fakülte/MYO/YOAdı : İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI

Bölüm/ProgramAdı : Bale ASD
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KNS101 Düşünce Tarihi I 2 2

KNS102 Düşünce Tarihi II 2 2

KNS103 Güzel Sanatlar I 2 2

KNS104 Güzel Sanatlar II 2 2

KNS201 Düşünce Tarihi III 2 2

KNS202 Düşünce Tarihi IV 2 2

KNS203 Guzel Sanatlar III 2 2

KNS204 Guzel Sanatlar IV 2 2

KNS305 Estetık I 2 2

KNS306 Estetık II 2 2

KNS405 Estetık III 2 2

KNS406 Estetık IV 2 2



ZORUNLU DERSLER

GÜZ DÖNEMİ
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BAE101 BAL 101 100 0 Klasik Bale I 10 0 6

BAE103 BAL 103 100 0 Repertuvar I 10 0 4

BAE105 BAL105 100 0 Sahne I 2 0 2

BAE107 BAL107 100 0 Modern Dans I 2 0 2

BAE113 BAL131 100 0 Point I/Erkek Teknik I 4 0 2

BAE115 BAL135 100 0 Pas De Deux I 2 0 2

BAE119 BAL143 100 0 Kondisyon I 2 0 2

BAE121 BAL145 100 0 Pilates I 2 0 2

BAE201 BAL201 100 0 Klasik Bale III 10 0 6

BAE203 BAL203 100 0 Repertuvar III 10 0 4

BAE205 BAL205 100 0 Sahne III 2 0 2

BAE207 BAL207 100 0 Modern Dans III 2 0 2

BAE301 BAL301 100 0 Klasik Bale V 10 0 8

BAE303 BAL303 100 0 Repertuvar V 10 0 6



BAE305 BAL305 100 0 Sahne V 2 0 2

BAE307 BAL307 100 0 Modern Dans V 2 0 2

BAE309 BAL309 100 0 Çağdaş Repertuvar III 2 0 2

BAE401 BAL401 100 0 Klasik Bale VII 10 0 10

BAE403 BAL403 100 0 Repertuvar VII 10 0 6

BAE405 BAL405 100 0 Sahne VII 2 0 2

BAE407 BAL407 100 0 Modern Dans VII 2 0 2

BAE409 BAL409 100 0 Çağdaş Repertuvar V 2 0 2
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BAE102 BAL102 100 0 Klasik Bale II 10 0 6

BAE104 BAL104 100 0 Repertuvar II 10 0 4

BAE106 BAL106 100 0 Sahne II 2 0 2

BAE108 BAL108 100 0 Modern Dans II 2 0 2

BAE114 BAL132 100 0 Point II/Erkek Teknik II 4 0 2



BAE116 BAL136 100 0 Pas De Deux II 2 0 2

BAE120 BAL144 100 0 Kondisyon II 2 0 2

BAE122 BAL146 100 0 Pilates II 2 0 2

BAE202 BAL202 100 0 Klasik Bale IV 10 0 6

BAE204 BAL204 100 0 Repertuvar IV 10 0 4

BAE206 BAL206 100 0 Sahne IV 2 0 2

BAE208 BAL208 100 0 Modern Dans IV 2 0 2

BAE302 BAL302 100 0 Klasik Bale VI 10 0 8

BAE304 BAL304 100 0 Repertuvar VI 10 0 6

BAE306 BAL306 100 0 Sahne VI 2 0 2

BAE308 BAL308 100 0 Modern Dans VI 2 0 2

BAE310 BAL310 100 0 Çağdaş Repertuvar II 2 0 2

BAE402 BAL402 100 0 Klasik Bale VIII 10 0 6

BAE404 BAL404 100 0 Repertuvar VIII 10 0 4

BAE499 BAL499 100 0  (Diploma Projesi) 0 2 10

BAE410 BAL410 100 0 Çağdaş Repertuvar VI 2 0 2

SEÇMELİ DERSLER

GÜZ DÖNEMİ
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BAE231 BAL231 100 0 Point III 4 0 2

BAE233 BAL233 100 0 Erkek Teknik III 4 0 2

BAE235 BAL235 100 0 Pas De Deux III 2 0 2

BAE247 BAL237 100 0 Anatomi I 1 0 2

BAE237 BAL239 100 0 Teori I 2 0 2

BAE249 BAL241 100 0 Çağdaş Repertuvar I 2 0 2

BAE239 BAL243 100 0 Kondisyon III 2 0 2

BAE241 BAL245 100 0 Pilates III 2 0 2

BAE331 BAL331 100 0 Point V 4 0 2

BAE333 BAL333 100 0 ErkekTeknik V 4 0 2

BAE335 BAL335 100 0 Pas De Deux V 2 0 2

BAE337 BAL337 100 0 Teori III 2 0 2

BAE339 BAL339 100 0 Kondisyon V 2 0 2

BAE341 BAL341 100 0 Pilates V 2 0 2

BAE343 BAL343 100 0 Koreografi I 2 0 2

BAE431 BAL431 100 0 Point VII 4 0 2



BAE433 BAL433 100 0 Erkek Teknik VII 4 0 2

BAE435 BAL435 100 0 Pas De Deux VII 2 0 2

BAE437 BAL437 100 0 Teori V 2 0 2

BAE439 BAL439 100 0 Kondisyon VII 2 0 2

BAE441 BAL441 100 0 Pilates VII 2 0   2

BAE445 BAL443 100 0 Doğaçlama I 2 0 2

BAE443 BAL445 100 0 Koreografi III 2 0 2
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BAE232 BAL232 100 0 Point IV 4 0 2

BAE234 BAL234 100 0 Erkek Teknik IV 4 0 2

BAE236 BAL236 100 0 Pas De Deux IV 2 0 2

BAE248 BAL238 100 0 Anatomi II 1 0 2

BAE238 BAL240 100 0 Teori II 2 0 2

BAE250 BAL242 100 0 Çağdaş Repertuvar II 2 0 2

BAE240 BAL244 100 0 Kondisyon IV 2 0 2

BAE242 BAL246 100 0 Pilates IV 2 0 2

BAE332 BAL332 100 0 Point VI 4 0 2

BAE334 BAL334 100 0 Erkek Teknik VI 4 0 2

BAE336 BAL336 100 0 Pas De Deux VI 2 0 2

BAE338 BAL338 100 0 Teori IV 2 0 2

BAE340 BAL340 100 0 Kondisyon VI 2 2 2



BAE342 BAL342 100 0 Pilates VI 2 0 2

BAE344 BAL344 100 0 Koreografi II 2 0 2

BAE432 BAL432 100 0 Point VIII 4 0 2

BAE434 BAL434 100 0 Erkek Teknik VIII 4 0 2

BAE436 BAL436 100 0 Pas De Deux VIII 2 0 2

BAE438 BAL438 100 0 Teori VI 2 0 2

BAE440 BAL440 100 0 Kondisyon VIII 2 0 2

BAE442 BAL442 100 0 Pilates VIII 2 0 2

BAE 446 BAL444 100 0 Doğaçlama II 2 0 2

BAE444 BAL446 100 0 Koreografi IV 2 0 2

ÖĞRETİM PLANI

Fakülte/MYO/YO Adı : İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI

Bölüm/Program Adı : BALE ASD

……..öğretim yılında 1. sınıfa 
kayıt olan öğrenci sayısı :



1. SINIF GÜZ DÖNEMİ

Zorunlu Dersler 

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE101 Klasik Bale I Classical Ballet I 10 0 6

BAE103 Repertuvar I Repertoire I 10 0 4

BAE105 Sahne I Stage I 2 0 2

BAE107 Modern Dans I Modern Dance I 2 0 2

TUR001  Türk Dili  I  Turkish Language I 2 0 2

YBD001  İngilizce I  English I 2 0 2

BAE113 Point I/Erkek Teknik I Point I/Male Technic I 4 0 2

BAE115 Pas De Deux I Pas De Deux I 2 0 2

BAE119 Kondisyon I Body Condition I 2 0 2

BAE121 Pilates I Pilates I 2 0 2

KNS101 Düşünce Tarihi I History Of Thought I 2 0 2

KNS103 Güzel Sanatlar I Fine Arts I 2 0 2

Ortak zorunlu ders kredi toplamı : 4

Zorunlu ders kredi toplamı : 26

1. SINIF GÜZ DÖNEMİ ALINMASI GEREKEN DERSLERİN TOPLAM AKTS KREDİSİ : 30



1. SINIF BAHAR DÖNEMİ

Zorunlu Dersler

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE102 Klasik Bale II Classical Ballet II 10 0 6

BAE104 Repertuvar II Repertoire II 10 0 4

BAE106 Sahne II Stage II 2 0 2

BAE108 Modern Dans II Modern Dance II 2 0 2

TUR002  Türk Dili  II  Turkish Language  II 2 0 2

YBD002  İngilizce II English I 2 0 2

BAE114 Point II/ErkekTeknik II Point II/Male Technic II 4 0 2

BAE116 Pas De Deux II Pas De Deux II 2 0 2

BAE120 Kondisyon II Body Condition II 2 0 2

BAE122 Pilates II Pilates II 2 0 2

KNS102 Düşünce Tarihi II History Of Thought II 2 0 2

KNS104 Güzel Sanatlar II Fine Arts II 2 0 2

Ortak zorunlu ders kredi toplamı : 4

Zorunlu ders kredi toplamı : 26

Alınması önerilen seçmeli ders sayısı :0 Alınması önerilen seçmeli derslerin toplam 
kredisi :

0

Alınması önerilen serbest seçmeli ders sayısı :0 Alınması önerilen serbest seçmeli derslerin 
toplam kredisi :

0

1. SINIF BAHAR DÖNEMİ ALINMASI ÖNERİLEN DERSLERİN TOPLAM AKTS KREDİSİ : 30



2. SINIF GÜZ DÖNEMİ

Zorunlu Dersler ve Ders Programı

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE201 Klasik Bale III Classical Ballet III 10 0 6

BAE203 Repertuvar III Repertoire III 10 0 4

BAE205 Sahne III Stage III 2 0 2

BAE207 Modern Dans III Modern Dance III 2 0 2

YBD003  İngilizce III  English III 2 0 2

INK001 Atatürk İlk. ve İnkılap T. I Principles of Atatürk and History of the 
Revolution I 2 0 2

Ortak zorunlu ders kredi toplamı : 4

Zorunlu ders kredi toplamı : 14

Alınması önerilen seçmeli ders sayısı :3 Alınması önerilen seçmeli derslerin toplam 
kredisi :

12

Alınması önerilen serbest seçmeli ders sayısı :0 Alınması önerilen serbest seçmeli derslerin 
toplam kredisi :

0

2. SINIF GÜZ DÖNEMİ ALINMASI ÖNERİLEN DERSLERİN TOPLAM AKTS KREDİSİ : 30



2. Sınıf Güz Dönemi Seçmeli Ders Havuzu

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE231 Point III Point III 4 0 2

BAE233 Erkek Teknik III Male Technic III 4 0 2

BAE235 Pas De Deux III Pas De Deux III 2 0 2

BAE247 Anatomi I Anatomy I 1 0 2

BAE237 Teori I Theory  I 2 0 2

BAE249 Çağdaş Repertuvar I Contemporary Repertoire I 2 0 2

BAE239 Kondisyon III Body Condition III 2 0 2

BAE241 Pilates III Pilates III 2 0 2

KNS201 DüşünceTarihi III History Of Thought III 2 0 2

KNS203 Guzel Sanatlar III Fine Art III 2 0 2



2. SINIF BAHAR DÖNEMİ

Zorunlu Dersler ve Ders Programı

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE202 Klasik Bale IV Classical Ballet IV 10 0 6

BAE204 Repertuvar IV Repertoire IV 10 0 4

BAE206 Sahne IV Stage IV 2 0 2

BAE208 Modern Dans IV Modern Dance IV 2 0 2

YBD004  Yabancı Dil II English II 2 0 2

INK002 Atatürk İlk. ve İnkılap T. II Principles of Atatürk and History of the 
Revolution II 2 0 2

Ortak zorunlu ders kredi toplamı : 4

Zorunlu ders kredi toplamı : 14

Alınması önerilen seçmeli ders sayısı :3 Alınması önerilen seçmeli derslerin toplam 
kredisi :

12

Alınması önerilen serbest seçmeli ders sayısı :0 Alınması önerilen serbest seçmeli derslerin 
toplam kredisi :

0

2. SINIF BAHAR DÖNEMİ ALINMASI ÖNERİLEN DERSLERİN TOPLAM AKTS KREDİSİ : 30



2. Sınıf Bahar Dönemi Seçmeli Ders Havuzu

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE232 Point IV Point IV 4 0 2

BAE234 Erkek Teknik IV Male Technic IV 4 0 2

BAE236 Pas De Deux IV Pas De Deux IV 2 0 2

BAE248 Anatomi II Anatomy II 1 0 2

BAE238 Teori II Theory II 2 0 2

BAE250 Çağdaş Repertuvar II Contemporary Repertoire II 2 0 2

BAE240 Kondisyon IV Body Condition IV 2 0 2

BAE242 Pilates IV Pilates IV 2 0 2

KNS202 Düşünce Tarihi IV History Of Thought IV 2 0 2

KNS204 Guzel Sanatlar IV Fine Art IV 1 0 2



3. SINIF GÜZ DÖNEMİ

Zorunlu Dersler ve Ders Programı

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE301 Klasik Bale V Classical Ballet V 10 0 8

BAE303 Repertuvar V Repertoire V 10 0 6

BAE305 Sahne V Stage V 2 0 2

BAE307 Modern Dans V Modern Dance V 2 0 2

BAE309 Çağdaş Repertuvar III Contemporary Repertoire III 2 0 2

Zorunlu ders kredi toplamı : 20

Alınması önerilen seçmeli ders sayısı : 3 Alınması önerilen seçmeli derslerin toplam 
kredisi :

10

Alınması önerilen serbest seçmeli ders sayısı : 0 Alınması önerilen serbest seçmeli derslerin 
toplam kredisi :

0

3. SINIF GÜZ DÖNEMİ ALINMASI ÖNERİLEN DERSLERİN TOPLAM AKTS KREDİSİ : 30



3. Sınıf Güz Dönemi Seçmeli Ders Havuzu

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE331 Point V Point V 4 0 2

BAE333 Erkek Teknik V Male Technic V 4 0 2

BAE335 Pas De Deux V Pas De Deux V 2 0 2

BAE337 Teori III Theory III 2 0 2

BAE339 Kondisyon V Body Condition V 2 0 2

BAE341 Pilates V Pilates V 2 0 2

BAE343 Koreografi I Choreography I 2 0 2

KNS305 Estetik I Esthetics I 2 0 2

3. SINIF BAHAR DÖNEMİ

Zorunlu Dersler ve Ders Programı

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE302 Klasik Bale VI Classical Ballet VI 10 0 8

BAE304 Repertuvar VI Repertoire VI 10 0 6

BAE306 Sahne VI Stage VI 2 0 2

BAE308 Modern Dans VI Modern Dance VI 2 0 2

BAE310 Çağdaş Repertuvar IV Contemporary Repertoire IV 2 0 2

Zorunlu ders kredi toplamı : 20

Alınması önerilen seçmeli ders sayısı :3 Alınması önerilen seçmeli derslerin toplam 
kredisi :

10

Alınması önerilen serbest seçmeli ders sayısı :0 Alınması önerilen serbest seçmeli derslerin 
toplam kredisi :

0



3. Sınıf Bahar Dönemi Seçmeli Ders Havuzu

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE332 Point VI Point VI 4 0 2

BAE334 Erkek Teknik  VI Male Technic VI 4 0 2

BAE336 Pas De Deux VI Pas De Deux VI 2 0 2

BAE338 Teori IV Theory IV 2 0 2

BAE340 Kondisyon VI Body Condition VI 2 0 2

BAE342 Pilates VI Pilates VI 2 0 2

BAE344 Koreografi II Choreography II 2 0 2

KNS306 Estetik II Esthetics II 2 0 2

3. SINIF BAHAR DÖNEMİ ALINMASI ÖNERİLEN DERSLERİN TOPLAM AKTS KREDİSİ : 30



4. SINIF GÜZ DÖNEMİ

Zorunlu Dersler ve Ders Programı

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE 401 Klasik Bale VII Classical Ballet VII 10 0 10

BAE 403 Repertuvar VII Repertoire VII 10 0 6

BAE 405 Sahne VII Stage VII 2 0 2

BAE 407 Modern Dans VII Modern Dance VII 2 0 2

BAE 409 Çağdaş Repertuvar V Contemporary Repertoire V 2 0 2

Zorunlu ders kredi toplamı : 22

Alınması önerilen seçmeli ders sayısı :3 Alınması önerilen seçmeli derslerin toplam 
kredisi :

8

Alınması önerilen serbest seçmeli ders sayısı :0 Alınması önerilen serbest seçmeli derslerin 
toplam kredisi :

0

4. SINIF GÜZ DÖNEMİ ALINMASI ÖNERİLEN DERSLERİN TOPLAM AKTS KREDİSİ : 30



4. Sınıf Güz Dönemi Seçmeli Ders Havuzu

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE 431 Point VII Point VII 4 0 2

BAE 433 Erkek Teknik VII Male Technic VII 4 0 2

BAE 435 Pas De Deux VII Pas De Deux VII 2 0 2

BAE 437 Teori V Theory V 2 0 2

BAE 439 Kondisyon VII Body Condition VII 2 0 2

BAE 441 Pilates VII Pilates VII 2 0 2

BAE 445 Doğaçlama I Improvization I 2 0 2

BAE443 Koreografi III Choreography III 2 0 2

KNS405 Estetik III Esthetics III 2 0 2



4. SINIF BAHAR DÖNEMİ

Zorunlu Dersler ve Ders Programı

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE499  (Diploma Projesi)  (Diploma Project) 0 2 10

BAE402 Klasik Bale VIII Classical Ballet VIII 10 0 6

BAE404 Repertuvar VIII Repertoire VIII 10 0 4

BAE410 Çağdaş Repertuvar VI Contemporary Reportiere VI 2 0 2

Zorunlu ders kredi toplamı : 22

Alınması önerilen seçmeli ders sayısı :3 Alınması önerilen seçmeli derslerin toplam 
kredisi :

8

Alınması önerilen serbest seçmeli ders sayısı :0 Alınması önerilen serbest seçmeli derslerin 
toplam kredisi :

0

4. SINIF BAHAR DÖNEMİ ALINMASI ÖNERİLEN DERSLERİN TOPLAM AKTS KREDİSİ : 30



4. Sınıf Bahar Döneminde Alınabilecek Seçmeli Dersler

DERSİN 
KODU

DERSİN 
ÖN 

KOŞULU
DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI T* U* AKTS

BAE432 Point VIII Point VIII 4 0 2

BAE434 Erkek Teknik VIII Male Technic VIII 4 0 2

BAE436 Pas De Deux VIII Pas De Deux VIII 2 0 2

BAE438 Teori VI Theory VI 2 0 2

BAE440 Kondisyon VIII Body Condition VIII 2 0 2

BAE442 Pilates VIII Pilates VIII 2 0 2

BAE446 Doğaçlama II Improvization II 2 0 2

BAE444 Koreografi IV Choreography IV 2 0 2

KNS406 Estetik IV Esthetics IV 2 0 2



ÖZET BİLGİ

Ders Türü  
 

Atatürk İlk. ve İnkılap T. I, II AKTS Toplamı : 4

Türk Dili I, II AKTS Toplamı : 4

Yabancı Dil I, II ,III, IV AKTS Toplamı : 8

Ortak Zorunlu Dersler

Ortak Zorunlu Derslerin AKTS Toplamı (OZKT) :
(Toplam 16 olmalı)

16

Programda tanımlı zorunlu ders sayısı  (diploma çalışması dahil) : 43

Zorunlu Dersler
Programda tanımlı zorunlu derslerin (diploma çalışması dahil) AKTS toplamı 

(ZKTen fazla 166 AKTS) :
156

Programda tanımlı seçmeli ders sayısı : 46

Programda tanımlı seçmeli derslerin AKTS Toplamı : 92

Programda tanımlı seçmeli derslerin toplam kontenjanı :

Bir öğrencinin alması gereken seçmeli ders sayısı : 29

Seçmeli Dersler

Bir öğrencinin alması gereken seçmeli derslerin AKTS toplamı 
(SKTen az54 AKTS) :

58

Programda tanımlı serbest seçmeli ders sayısı : 0

Programda tanımlı serbest seçmeli derslerin AKTS Toplamı : 0

Programda tanımlı serbest seçmeli derslerin toplam kontenjanı : 0

Bir öğrencinin alması gereken serbest seçmeli ders sayısı : 0

Serbest Seçmeli Dersler

Bir öğrencinin alması gereken serbest seçmeli derslerin AKTS toplamı 
(SSKTen az 6 AKTS) :

0

 

Öğrencinin aldığı toplam ders sayısı 
(Ortak zorunlu + zorunlu + seçmeli + serbest seçmeli): 

42

Öğrencinin aldığı derslerin toplam AKTS kredisi (OZKT+ZKT+SKT+SSKT) : 240





BALE ASD 2021-2022 BAHAR YARIYILI DERS PROGRAMI
Lisans 1 Lisans 2 Lisans 3 Lisans 4

08:00-08:50

PA
Z

A
R

T
E

Sİ

BAE102 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE202 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE302 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE402 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
09:00-09:50 BAE102 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE202 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE302 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE402 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
10:00-10:50 BAE114 - Z - Point - E.TUNÇSAV ÜB/BAE113-ErkekTeknik-G.SÖNMEMİŞ  ÜBBAE232 - S - Point-E.TUNÇSAV ÜB/BAE234-S-ErkekTeknik-G.SÖNMEMİŞ ÜBBAE332 -S- Point- E.TUNÇSAV ÜB/BAE334-S-ErkekTeknik-G.SÖNMEMİŞ ÜBBAE432 - S - Point -E.TUNÇSAV ÜB/BAE434-S-ErkekTeknik-G.SÖNMEMİŞ ÜB
11:00-11:50 BAE104 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE204 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE304 - Z- Repertuvar - T.YALÇINKAYA ÜB BAE404 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
12:00-12:50 BAE104 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE204 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE304 - Z- Repertuvar - T.YALÇINKAYA ÜB BAE404 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
13:00-13:50 BAE238 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER BAE338 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER BAE438 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER 
14:00-14:50
15:00-15:50
16:00-16:50
17:00-17:50 BAE238 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER BAE338 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER BAE438 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER 
18:00-18:50 BAE344 - S - Koreografi - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE444 - S - Koreografi - G.SÖNMEMİŞ ÜB
19:00-19:50 BAE344 - S - Koreografi - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE444 - S - Koreografi - G.SÖNMEMİŞ ÜB
20:00-20:50

08:00-08:50

SA
L

I

09:00-09:50 BAE102 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE202 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE302 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE402 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
10:00-10:50 BAE102 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE202 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE302 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE402 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
11:00-11:50 BAE114 - Z - Point- E.TUNÇSAV ÜB BAE232 -S- Point- E.TUNÇSAV ÜB BAE332 -S- Point- E.TUNÇSAV ÜB BAE432 -S- Point- E.TUNÇSAV ÜB
12:00-12:50 BAE106 - Z - Sahne - M.ERKAÇAN ÜB BAE206 - Z - Sahne - M.ERKAÇAN ÜB BAE306 - Z - Sahne -M.ERKAÇAN ÜB
13:00-13:50 BAE106 - Z - Sahne - M.ERKAÇAN ÜB BAE206 - Z - Sahne - M.ERKAÇAN ÜB BAE306 - Z - Sahne -M.ERKAÇAN ÜB
14:00-14:50 BAE403 - Z- Repertuvar -  M.ERKAÇAN
15:00-15:50 BAE122 - Z- PİLATES - B. KANBUR ÜK BAE242 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK BAE342 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK BAE442 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK
16:00-16:50 BAE242 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK BAE342 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK BAE442 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK
17:00-17:50 YBD002 - OZ/T - İNGİLİZCE (ÇEVRİMİÇİ) E.M. BAE248 - S - ANATOMİ- B. BAYRAKTAR BAE401 - Z -  Klasik Bale -M.ERKAÇAN
18:00-18:50 YBD002 - OZ/T - İNGİLİZCE (ÇEVRİMİÇİ) E.M.
19:00-19:50 YBD004 - OZ/T - İNGİLİZCE (ÇEVRİMİÇİ) E.M.
20:00-20:50 YBD004 - OZ/T - İNGİLİZCE (ÇEVRİMİÇİ) E.M.

08:00-08:50

Ç
A

R
ŞA

M
B

A

09:00-09:50 BAE102 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE202 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE302 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE402 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
10:00-10:50 BAE102 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE202 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE302 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE402 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
11:00-11:50 BAE114 - Z- Point/ ErkekTeknik - T.YALÇINKAYA ÜB BAE232 -S- Point/ BAE233 -S-ErkekTeknik-T.YALÇINKAYA ÜB BAE332 -S- Point/BAE333 -S-ErkekTeknik-  T.YALÇINKAYA ÜB BAE432 -S- Point/BAE433 -S- ErkekTeknik-T.YALÇINKAYA ÜB
12:00-12:50 BAE104 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA  ÜB BAE204 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE304 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE404 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
13:00-13:50 BAE104 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA  ÜB BAE204 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE304 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE404 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
14:00-14:50 BAE104 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA  ÜB BAE204 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE304 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE404 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
15:00-15:50 BAE250 - S - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB BAE310 - Z - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB BAE410  - Z - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB
16:00-16:50 BAE250 - S - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB BAE310 - Z - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB BAE410  - Z - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB
17:00-17:50 BAE108 - Z - Modern Dans -P.AKYÜZ BAE208 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ 
18:00-18:50 BAE116 - Z - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE236 - S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE336 - S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ  ÜB BAE436- S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ  ÜB
19:00-19:50 BAE116 - Z - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE236 - S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE336 - S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ  ÜB BAE436- S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ  ÜB
20:00-20:50 Bae114 ErkekTeknik - G.SÖNMEMİŞ AK BAE234 -S-ErkekTeknik-G.SÖNMEMİŞ AK BAE334 -S-ErkekTeknik -G.SÖNMEMİŞ AK BAE434 -S-ErkekTeknik -G.SÖNMEMİŞ AK 
08:00-08:50

PE
R

ŞE
M

B
E

09:00-09:50 BAE102 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE202 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE302 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE402 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
10:00-10:50 BAE102 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE202 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE302 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE402 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
11:00-11:50 BAE114 - Z- Point/ ErkekTeknik - T.YALÇINKAYA ÜB BAE232 -S- Point/ BAE233 -S-ErkekTeknik-T.YALÇINKAYA ÜB BAE332 -S- Point/BAE333 -S-ErkekTeknik-  T.YALÇINKAYA ÜB BAE432 -S- Point/BAE433 -S- ErkekTeknik-T.YALÇINKAYA ÜB
12:00-12:50 BAE104 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA  ÜB BAE204 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE304 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE404 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
13:00-13:50 BAE104 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA  ÜB BAE204 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE304 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE404 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
14:00-14:50 BAE104 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA  ÜB BAE204 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE304 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE404 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
15:00-15:50 BAE120 - Z - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE240 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE340 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE440- S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK
16:00-16:50 BAE120 - Z - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE240 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE340 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE440 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK
17:00-17:50 BAE122 - Z- PİLATES - B. KANBUR
18:00-18:50
19:00-19:50
20:00-20:50  
08:00-08:50

C
U

M
A

BAE102 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE202 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE302 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE402 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
09:00-09:50 BAE102 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE202 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE302 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE402 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
10:00-10:50 BAE104 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA  ÜB BAE204 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE304 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE404 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
11:00-11:50 BAE104 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA  ÜB BAE204 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE304 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE404 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
12:00-12:50 BAE108 - Z - Modern Dans -P.AKYÜZ ÜB BAE208 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ ÜB BAE308 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ ÜB BAE408 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ ÜB
13:00-13:50 KNS102- T - DÜŞÜNCE TARİHİ (EK8) A.T. KNS204- S/T - GÜZEL SANATLAR (NO50) H.N. BAE308 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ ÜB BAE408 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ ÜB
14:00-14:50 KNS102- T - DÜŞÜNCE TARİHİ (EK8) A.T. BAE446 - S - Doğaçlama - A.ÖZTÜRK ÜK
15:00-15:50 KNS104- Z/T - GÜZEL SANATLAR (EK8) H.N KNS202- S/T - DÜŞÜNCE TARİHİ (NO20) A.T. BAE446 - S - Doğaçlama - A.ÖZTÜRK ÜK
16:00-16:50 KNS202- S/T - DÜŞÜNCE TARİHİ (NO20) A.T.
17:00-17:50 TUR002 - OZ/T - TÜRK DİLİ (ÇEVRİMÇİ) S.K. KONS306 - S/T - ESTETİK (NO20) A.T.
18:00-18:50 TUR002 - OZ/T - TÜRK DİLİ (ÇEVRİMÇİ) S.K. INK002 - OZ/T - İNKILAP TARİHİ (ÇEVRİMİÇİ) İ.T. KONS306 - S/T - ESTETİK (NO20) A.T.
19:00-19:50 INK002 - OZ/T - İNKILAP TARİHİ (ÇEVRİMİÇİ) İ.T.
20:00-20:50

 

 
 



BALE ASD 2021-2022 GÜZ YARIYILI DERS PROGRAMI
Lisans 1 Lisans 2 Lisans 3 Lisans 4

08:00-08:50

PA
Z

A
R

T
E

Sİ

BAE101 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE201 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE301 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE401 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
09:00-09:50 BAE101 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE201 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE301 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE401 - Z -  Klasik Bale -E.TUNÇSAV ÜB
10:00-10:50 BAE113 - Z - Point - E.TUNÇSAV ÜB/BAE113-ErkekTeknik-G.SÖNMEMİŞ  ÜBBAE231 - S - Point-E.TUNÇSAV ÜB/BAE234-S-ErkekTeknik-G.SÖNMEMİŞ ÜBBAE331 -S- Point- E.TUNÇSAV ÜB/BAE334-S-ErkekTeknik-G.SÖNMEMİŞ ÜBBAE431 - S - Point -E.TUNÇSAV ÜB/BAE434-S-ErkekTeknik-G.SÖNMEMİŞ ÜB
11:00-11:50 BAE103 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE203 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE303 - Z- Repertuvar - T.YALÇINKAYA ÜB BAE403 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
12:00-12:50 BAE103 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE203 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE303 - Z- Repertuvar - T.YALÇINKAYA ÜB BAE403 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
13:00-13:50 BAE237 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER BAE337 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER BAE437 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER 
14:00-14:50
15:00-15:50
16:00-16:50
17:00-17:50 BAE237 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER BAE337 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER BAE437 - S - Teori - A.KÜÇÜKÜÇERLER 
18:00-18:50 BAE343 - S - Koreografi - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE443 - S - Koreografi - G.SÖNMEMİŞ ÜB
19:00-19:50 BAE343 - S - Koreografi - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE443 - S - Koreografi - G.SÖNMEMİŞ ÜB
20:00-20:50

08:00-08:50

SA
L

I

09:00-09:50 BAE101 - Z -  Klasik Bale -E.TUNÇSAV  ÜB BAE201 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE301 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE401 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
10:00-10:50 BAE101 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE201 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE301 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB BAE401 - Z -  Klasik Bale - E.TUNÇSAV ÜB
11:00-11:50 BAE113 - Z - Point- E.TUNÇSAV ÜB BAE231 -S- Point- E.TUNÇSAV ÜB BAE331 -S- Point- E.TUNÇSAV ÜB BAE431 -S- Point- E.TUNÇSAV ÜB
12:00-12:50 BAE105 - Z - Sahne - M.ERKAÇAN ÜB BAE205 - Z - Sahne - M.ERKAÇAN ÜB BAE305 - Z - Sahne -M.ERKAÇAN ÜB BAE405 - Z - Sahne - M.ERKAÇAN ÜB
13:00-13:50 BAE105 - Z - Sahne - M.ERKAÇAN ÜB BAE205 - Z - Sahne - M.ERKAÇAN ÜB BAE305 - Z - Sahne -M.ERKAÇAN ÜB BAE405 - Z - Sahne - M.ERKAÇAN ÜB
14:00-14:50 BAE403 - Z- Repertuvar -  M.ERKAÇAN
15:00-15:50 BAE121 - Z- PİLATES - B. KANBUR ÜK BAE241 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK BAE341 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK BAE441 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK
16:00-16:50 BAE241 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK BAE341 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK BAE441 - S - PİLATES - B. KANBUR ÜK
17:00-17:50 YBD001 - OZ/T - İNGİLİZCE (ÇEVRİMİÇİ) E.M. BAE247 - S - ANATOMİ- B. BAYRAKTAR BAE401 - Z -  Klasik Bale -M.ERKAÇAN
18:00-18:50 YBD001 - OZ/T - İNGİLİZCE (ÇEVRİMİÇİ) E.M.
19:00-19:50 YBD003 - OZ/T - İNGİLİZCE (ÇEVRİMİÇİ) E.M.
20:00-20:50 YBD003 - OZ/T - İNGİLİZCE (ÇEVRİMİÇİ) E.M.

08:00-08:50

Ç
A

R
ŞA

M
B

A

09:00-09:50 BAE101 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB BAE201 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB BAE301 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB BAE401 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB
10:00-10:50 BAE101 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB BAE201 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA  ÜB  BAE301 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA  ÜB BAE401 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA  ÜB
11:00-11:50 BAE113 - Z - Point/ ErkekTeknik - T.YALÇINKAYA ÜB BAE231 -S- Point/ BAE233 -S-ErkekTeknik-T.YALÇINKAYA ÜB BAE331 -S- Point/BAE333 -S-ErkekTeknik-  T.YALÇINKAYA ÜB BAE431 -S- Point/BAE433 -S- ErkekTeknik-T.YALÇINKAYA ÜB
12:00-12:50 BAE103 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA  ÜB BAE203 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE303 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE403 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
13:00-13:50 BAE103 - Z- Repertuvar - T.YALÇINKAYA AB BAE203 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA AB BAE303 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA  AB BAE403 - Z- Repertuvar - T.YALÇINKAYA AB
14:00-14:50 BAE103 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE203 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE303 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE403 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
15:00-15:50 BAE249 - S - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB BAE309 - Z - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB BAE409 - Z - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB
16:00-16:50 BAE249 - S - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB BAE309 - Z - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB BAE409 - Z - Çağdaş Repertuvar - P.AKYÜZ ÜB
17:00-17:50 BAE107 - Z - Modern Dans -P.AKYÜZ BAE207 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ 
18:00-18:50 BAE115 - Z - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE235 - S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE335 - S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ  ÜB BAE435- S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ  ÜB
19:00-19:50 BAE115 - Z - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE235 - S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ ÜB BAE335 - S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ  ÜB BAE435- S - Pas De Deux  - G.SÖNMEMİŞ  ÜB
20:00-20:50 Bae113 ErkekTeknik - G.SÖNMEMİŞ AK BAE233 -S-ErkekTeknik-G.SÖNMEMİŞ AK BAE333 -S-ErkekTeknik -G.SÖNMEMİŞ AK BAE433 -S-ErkekTeknik -G.SÖNMEMİŞ AK 
08:00-08:50

PE
R

ŞE
M

B
E

09:00-09:50 BAE101 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB BAE201 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB BAE301 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB BAE401 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB
10:00-10:50 BAE101 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA  ÜB BAE201 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA  ÜB BAE301 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA  ÜB BAE401 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA  ÜB
11:00-11:50 BAE113 - Z - Point- /ErkekTeknik - T.YALÇINKAYA ÜB BAE231 -S- Point-/BAE234 -S- ErkekTeknik- T.YALÇINKAYA ÜBBAE331 -S- Point- /BAE334 -S- ErkekTeknik -T.YALÇINKAYA ÜBBAE431 -S- Point/BAE434 -S- ErkekTeknik-T.YALÇINKAYA ÜB
12:00-12:50 BAE103 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE203 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE303 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE403 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
13:00-13:50 BAE103 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE203 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE303 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE403 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
14:00-14:50 BAE103 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE203 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE303 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE403 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
15:00-15:50 BAE119 - Z - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE239 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE339 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE439 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK
16:00-16:50 BAE119 - Z - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE239 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE339 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK BAE439 - S - Kondisyon - B.KANBUR ÜK
17:00-17:50 BAE121 - Z- PİLATES - B. KANBUR
18:00-18:50
19:00-19:50
20:00-20:50  
08:00-08:50

C
U

M
A

BAE101 - Z -  Klasik Bale -T.YALÇINKAYA  ÜB BAE201 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB BAE301 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB BAE401 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA  ÜB
09:00-09:50 BAE101 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB BAE201 - Z -  Klasik Bale -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE301 - Z -  Klasik Bale - T.YALÇINKAYA ÜB KONS405 - S/T - ESTETİK (NO20) A.T.
10:00-10:50 BAE103 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE203 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE303 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB KONS405 - S/T - ESTETİK (NO20) A.T.
11:00-11:50 BAE103 - Z- Repertuvar - T.YALÇINKAYA ÜB BAE203  - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE303 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB BAE403 - Z- Repertuvar -  T.YALÇINKAYA ÜB
12:00-12:50 BAE107 - Z - Modern Dans -P.AKYÜZ ÜB BAE207 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ ÜB BAE307 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ ÜB BAE407 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ ÜB
13:00-13:50 KNS101- T - DÜŞÜNCE TARİHİ (EK8) A.T. KNS203- S/T - GÜZEL SANATLAR (NO50) H.N. BAE307 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ ÜB BAE407 - Z - Modern Dans - P.AKYÜZ ÜB
14:00-14:50 KNS101- T - DÜŞÜNCE TARİHİ (EK8) A.T. BAE445 - S - Doğaçlama - A.ÖZTÜRK ÜK
15:00-15:50 KNS103- Z/T - GÜZEL SANATLAR (EK8) H.N KNS201- S/T - DÜŞÜNCE TARİHİ (NO20) A.T. BAE445 - S - Doğaçlama - A.ÖZTÜRK ÜK
16:00-16:50 KNS201- S/T - DÜŞÜNCE TARİHİ (NO20) A.T.
17:00-17:50 TUR001 - OZ/T - TÜRK DİLİ (ÇEVRİMÇİ) S.K. KONS305 - S/T - ESTETİK (NO20) A.T.
18:00-18:50 TUR001 - OZ/T - TÜRK DİLİ (ÇEVRİMÇİ) S.K. INK001 - OZ/T - İNKILAP TARİHİ (ÇEVRİMİÇİ) İ.T. KONS305 - S/T - ESTETİK (NO20) A.T.
19:00-19:50 INK001 - OZ/T - İNKILAP TARİHİ (ÇEVRİMİÇİ) İ.T.
20:00-20:50

 

 
 



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Anatomi I
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 247 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 1 0 0
Dersi Veren(ler) Prof. Dr. Bülent Bayraktar
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu derste öğrenciye kendi beden yapısı tanıtılır ve mesleğini doğru icra etmede 

bedenini nasıl değerlendirebileceği öğretilir..

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel anatomi kavramları öğrenilir,kemik yapısı, kas sistemi,eklemler.
2. kemik yapısı, kas sistemi,eklemlerin incelenmesi işleyişlerinin kavranması.
3. Öğrenilen bilgileri kendi beden yapısına uyarlalma

Dersin İçeriği Bu derste  Temel kavramlar,kemik yapısı, kas sistemi ve eklemler konu başlıkları 
detaylı incelenerek öğrencinin bu bilgileri Klasik Bale eğitimine yardımcı olarak 
kullanmasına yönelinilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Temel kavramlar Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Kemik yapısı Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8  Kas sistemi     Ders anlatımı ve uygulama

9 “ Ders anlatımı ve uygulama



10 ARA SINAV Sınav

11 Eklemler Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili yayınlar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 1 14
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 2 28

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil
Ödev / Rapor 2 10 20
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 68
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,26
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Çağdaş Repertuvar I
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 249 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 2 0
Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye çağdaş eserlerin içerisindeki bölümleri öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak eserin teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2. Çalışılan eserin adımlarının öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çağdaş dans repertuvarını tanır, çalıştığı esrin özelliklerini ve bu 
özellikleri bedeni ile nasıl uygulayacağını öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan esere ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Eseri tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Eserin çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama



10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili eserin göreslleri.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor
Proje 1 4 4
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 62
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Çağdaş Repertuvar III
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 309 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 2 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Pınar Akyüz 
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye çağdaş eserlerin içerisindeki bölümleri öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak eserin teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2. Çalışılan eserin adımlarının öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çağdaş dans repertuvarını tanır, çalıştığı esrin özelliklerini ve bu 
özellikleri bedeni ile nasıl uygulayacağını öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan esere ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Eseri tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Eserin çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama



9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili eserin göreslleri.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x



14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor
Proje 1 4 4
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 62
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Çağdaş Repertuvar V
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 409 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 2 0
Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye çağdaş eserlerin içerisindeki bölümleri öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak eserin teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2. Çalışılan eserin adımlarının öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çağdaş dans repertuvarını tanır, çalıştığı esrin özelliklerini ve bu 
özellikleri bedeni ile nasıl uygulayacağını öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan esere ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Eseri tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Eserin çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama



9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili eserin göreslleri.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x



14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor
Proje 1 4 4
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 62
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Doğaçlama I
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 445 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 2 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Aslı Öztürk
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Doğaçlama dersi bir oluşum sürecidir. Bu süreç çalışma anında gerçekleşir ve 

biter.Soyut kavramların somut bir şekilde bedene yansıtılması amaçlanır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Kendi bedeninde doğaçlama
2. Partnerle doğaçlama, partnerle contact doğaçlama
3. Grup doğaçlama,malzeme kullanma

Dersin İçeriği Öğrencilerin belli yönlendirmelerle kendilerini ve çevrelerini daha iyi algılamaları, 
hareket kapasitelerini genişletmeleri ve kendilerini farklı şekillerde ifade 
edebilmelerine yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Yönlendirmeler üzerinden dans adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Kendi bedeninde doğaçlama Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Partnerle doğaçlama Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8   Partnerle contact doğaçlama   Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama



10 ARA SINAV Sınav

11 Grup doğaçlama Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13  Malzeme kullanma Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

TUFFNELL,M.,CRICKMAY,C.,Body Space Image

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor
Proje 1 4 4
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 62
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Erkek Teknik III
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 233 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 4 0
Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş, Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, 
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bale tekniği içerisinde sadece erkek dansçıların yaptığı akrobatik adımları en yüksek 

seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Erkek tekniği için gereken teorik bilgiye ve tekniğe sahip olmak

2. Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen erkek tekniğine ait hareket 
gurupları çalışılarak öğrencinin hareketlere hakimiyeti en üst seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Erkek tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl aktaracağının kavranması.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 
KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,
TARASOV, Nicholai Ivanovitch Ballet Technique for the Male Dancer



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)
Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil
Ödev / Rapor
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 60
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Erkek Teknik V
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 333 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 4 0
Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş, Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, 
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bale tekniği içerisinde sadece erkek dansçıların yaptığı akrobatik adımları en yüksek 

seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Erkek tekniği için gereken teorik bilgiye ve tekniğe sahip olmak

2. Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen erkek tekniğine ait hareket 
gurupları çalışılarak öğrencinin hareketlere hakimiyeti en üst seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Erkek tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl aktaracağının kavranması.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 
KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,
TARASOV, Nicholai Ivanovitch Ballet Technique for the Male Dancer



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)
Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil
Ödev / Rapor
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 60
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Klasik Bale V
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 301 Güz Zorunlu 8 8

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 10 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları
Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrencinin bedenini ve artistik gelişimini klasik bale tekniğinin 

en üst seviyesine hazırlamaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Klasik bale eserleri ve bale kavramlarına hakim olmak.

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek.

4. Klasik Bale V kapsamında öğrenilen hareket gruplarında uzmanlaşmak.

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen hareketler Bar, Orta, Allegro 
olarak üç bölüm halinde uygulamalı olarak öğrenilir. Öğrenci teknik,stil ve estetik 
anlayışıyla birlikte, hareketleri icraya hazır hale getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının uygulamaları



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Sınav

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Ders anlatımı ve uygulama

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet,
 KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3,4 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 5 70

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 4 4 16
Ödev / Rapor 1 10 10
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 240
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 8
Dersin AKTS Kredisi 8

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Klasik Bale VII
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE401 Güz Zorunlu 10 10

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 10 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav,Öğr. Gör. Melis Erkaçan

Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrencinin bedenini ve artistik gelişimini klasik bale tekniğinin 

en üst seviyesine hazırlamaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Klasik bale eserleri ve bale kavramlarına hâkim olmak.

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek.

4. Klasik Bale VII kapsamında öğrenilen hareket gruplarında uzmanlaşmak.

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen hareketler Bar, Orta, Allegro 
olarak üç bölüm halinde uygulamalı olarak öğrenilir. Öğrenci teknik, stil ve estetik 
anlayışıyla birlikte, hareketleri icraya hazır hale getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının uygulamaları



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Sınav

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Ders anlatımı ve uygulama

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet,
 KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip olmak. 

(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak. (Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri konusunda ön bilgi sahip olmak. 
(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinler arası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak. (Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek. (Beceri) 2,3,4 x

6 Bale sanatına ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak. (Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x



14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik, teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x

Denklemi buraya yazın.

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 2 28

Ara Sınav(lar)   
Sunum / Seminer /Temsil 5 2 10
Ödev / Rapor
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 180
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 6
Dersin AKTS Kredisi 6

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor
Sunum 5 %20
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100



Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Klasik Bale I
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 101 Güz Zorunlu 6 6

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 10 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör. Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrencinin bedenini ve artistik gelişimini klasik bale tekniğinin 

en üst seviyesine hazırlamaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Klasik bale eserleri ve bale kavramlarına hakim olmak.

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek.

4. Klasik Bale I kapsamında öğrenilen hareket gruplarında uzmanlaşmak.

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen hareketler Bar, Orta, Allegro 
olarak üç bölüm halinde uygulamalı olarak öğrenilir. Öğrenci teknik,stil ve estetik 
anlayışıyla birlikte, hareketleri icraya hazır hale getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının uygulamaları



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Sınav

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Ders anlatımı ve uygulama

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet,
 KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3,4 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor 1 10 10
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 180
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 6
Dersin AKTS Kredisi 6

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Kondisyon I

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 119 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Farklı antreman programları ile kasları güçlendirmek , kondisyon çalışmaları 
yaparak dans esnasında gereken yüksek performans koşullarına bedeni 
hazırlamak.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Amtreman programlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci ihtiyacı doğrultusunda hazırlanan antreman programı ile kaslarını 
doğru şekilde çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Antreman programının belirlenmesi ve öğrencinin bu 
programı kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Antreman programını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Klasik Bale III
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 201 Güz Zorunlu 6 6

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 10 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrencinin bedenini ve artistik gelişimini klasik bale tekniğinin 

en üst seviyesine hazırlamaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Klasik bale eserleri ve bale kavramlarına hakim olmak.

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek.

4. Klasik Bale III kapsamında öğrenilen hareket gruplarında uzmanlaşmak.

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen hareketler Bar, Orta, Allegro 
olarak üç bölüm halinde uygulamalı olarak öğrenilir. Öğrenci teknik,stil ve estetik 
anlayışıyla birlikte, hareketleri icraya hazır hale getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının uygulamaları



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Sınav

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Ders anlatımı ve uygulama

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet,
 KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3,4 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor 1 10 10
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 180
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 6
Dersin AKTS Kredisi 6

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Kondisyon VII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 439 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Farklı antreman programları ile kasları güçlendirmek , kondisyon çalışmaları 
yaparak dans esnasında gereken yüksek performans koşullarına bedeni 
hazırlamak.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Amtreman programlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci ihtiyacı doğrultusunda hazırlanan antreman programı ile kaslarını 
doğru şekilde çalıştırmaya yönlendirilir.



Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Antreman programının belirlenmesi ve öğrencinin bu 
programı kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Antreman programını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x



13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Kondisyon V

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 339 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Farklı antreman programları ile kasları güçlendirmek , kondisyon çalışmaları 
yaparak dans esnasında gereken yüksek performans koşullarına bedeni 
hazırlamak.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Amtreman programlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci ihtiyacı doğrultusunda hazırlanan antreman programı ile kaslarını 
doğru şekilde çalıştırmaya yönlendirilir.



Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Antreman programının belirlenmesi ve öğrencinin bu 
programı kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Antreman programını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x



13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Kondisyon III

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 239 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Farklı antreman programları ile kasları güçlendirmek , kondisyon çalışmaları 
yaparak dans esnasında gereken yüksek performans koşullarına bedeni 
hazırlamak.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Amtreman programlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci ihtiyacı doğrultusunda hazırlanan antreman programı ile kaslarını 
doğru şekilde çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Antreman programının belirlenmesi ve öğrencinin bu 
programı kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Antreman programını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Koreografi I

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 343 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı, öğrenciye öğrendiği dans tekniklerini kullanarak, özgün bir 
koreografi oluşturmayı öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Dans tekniklerinin teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.
2. Özgün koreografi oluşturmak için fikir geliştirilmesi ve uygun müzik seçimi .
3. Ana fikir ve seçilmiş müzik ile koreografi oluşturmaya çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci, öğrendiği dans adımlarını kombinasyonlar halinde kullanarak,  
seçilen ana fikir çerçevesinde, özgün bir korografi oluşturmak için gerekli temel 
elemanları kullanmayı öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Ana fikir ve müziğin belirlenmesi. Ana fikir çerçevesinde 
koreografinin oluşturulması. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Teorik Çalışma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 Ana fikir oluşturma ve müzik seçimi Ders anlatımı ve uygulama

5  Eserin çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserin dansçılara öğretilmesi. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili kaynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi



No Program Yeterlilikleri (PY)
Ders Öğrenme 
Kazanımları

1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Modern Dans V

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 307 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye 
Release,Contact,Horton,Graham,Limon,Cunnigham tekniklerini öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak tekniğin  teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Çalışılan tekniğin Isınma-Yer-Orta-Allegro hareketleri ve kısa dans adımlarının 
öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çalıştığı tekniğin özelliklerini tanır ve bedenine uygulamayı 
öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan tekniğe ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Tekniği tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Yer çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Orta çalışması     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Ba İlgili teknik.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Modern Dans I

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 107 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye 
Release,Contact,Horton,Graham,Limon,Cunnigham tekniklerini öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak tekniğin  teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Çalışılan tekniğin Isınma-Yer-Orta-Allegro hareketleri ve kısa dans adımlarının 
öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çalıştığı tekniğin özelliklerini tanır ve bedenine uygulamayı 
öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan tekniğe ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Tekniği tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Yer çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Orta çalışması     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

Ba İlgili teknik.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Koreografi III

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 443 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı, öğrenciye öğrendiği dans tekniklerini kullanarak, özgün bir 
koreografi oluşturmayı öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Dans tekniklerinin teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.
2. Özgün koreografi oluşturmak için fikir geliştirilmesi ve uygun müzik seçimi .
3. Ana fikir ve seçilmiş müzik ile koreografi oluşturmaya çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci, öğrendiği dans adımlarını kombinasyonlar halinde kullanarak,  
seçilen ana fikir çerçevesinde, özgün bir korografi oluşturmak için gerekli temel 
elemanları kullanmayı öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Ana fikir ve müziğin belirlenmesi. Ana fikir çerçevesinde 
koreografinin oluşturulması. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 



Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Teorik Çalışma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 Ana fikir oluşturma ve müzik seçimi Ders anlatımı ve uygulama

5  Eserin çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserin dansçılara öğretilmesi. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili kaynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3



1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Modern Dans III

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 207 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye 
Release,Contact,Horton,Graham,Limon,Cunnigham tekniklerini öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak tekniğin  teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Çalışılan tekniğin Isınma-Yer-Orta-Allegro hareketleri ve kısa dans adımlarının 
öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çalıştığı tekniğin özelliklerini tanır ve bedenine uygulamayı 
öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan tekniğe ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Tekniği tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Yer çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Orta çalışması     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Ba İlgili teknik.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Modern Dans VII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 407 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye 
Release,Contact,Horton,Graham,Limon,Cunnigham tekniklerini öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak tekniğin  teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Çalışılan tekniğin Isınma-Yer-Orta-Allegro hareketleri ve kısa dans adımlarının 
öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çalıştığı tekniğin özelliklerini tanır ve bedenine uygulamayı 
öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan tekniğe ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Tekniği tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Yer çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Orta çalışması     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Ba İlgili teknik.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pas De Deux I

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 115 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Balede kız ve erkek öğrencilerin birlikte teknik,artistik ve uyum 
içerisinde dans etmeleri dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel Pas de deux kavramları öğrenilir. Hareketler teorik olarak analiz edilir.

2. Partner ile uyum içinde dans etmenin temelleri uygulamalı olarak çalışılır.

3. Öğrenilen hareket grupları ve pozlar partner ile birlikte uygulanabilir duruma gelinir.

Dersin İçeriği Her bale eserinin içerisinde bulunan pas de deux bölümleri incelenerek hareket 
grupları uygulamalı olarak çalışılır. Klasik, Romantik ve 20.yy. repertuvarlarına ait 
pas de deux bölümleri, dönemlerine özgü stil ve estetik anlayışı içerisinde teknik 
çalışmalarla öğrenci gerekli seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Pas de deux tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Text öğrenimi.     Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Tenik ağırlıklı çalışma yapılır. Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Önceden çalışılan textin ele alınması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Tüm eserin çalısılması. Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Çalışıan eser ile ilgili Görseller.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pas De Deux III

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 235 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Balede kız ve erkek öğrencilerin birlikte teknik,artistik ve uyum 
içerisinde dans etmeleri dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel Pas de deux kavramları öğrenilir. Hareketler teorik olarak analiz edilir.

2. Partner ile uyum içinde dans etmenin temelleri uygulamalı olarak çalışılır.

3. Öğrenilen hareket grupları ve pozlar partner ile birlikte uygulanabilir duruma gelinir.

Dersin İçeriği Her bale eserinin içerisinde bulunan pas de deux bölümleri incelenerek hareket 
grupları uygulamalı olarak çalışılır. Klasik, Romantik ve 20.yy. repertuvarlarına ait 
pas de deux bölümleri, dönemlerine özgü stil ve estetik anlayışı içerisinde teknik 
çalışmalarla öğrenci gerekli seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Pas de deux tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Text öğrenimi.     Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Tenik ağırlıklı çalışma yapılır. Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Önceden çalışılan textin ele alınması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Tüm eserin çalısılması. Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Çalışıan eser ile ilgili Görseller.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2



7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pas De Deux VII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 435 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Balede kız ve erkek öğrencilerin birlikte teknik,artistik ve uyum 
içerisinde dans etmeleri dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel Pas de deux kavramları öğrenilir. Hareketler teorik olarak analiz edilir.

2. Partner ile uyum içinde dans etmenin temelleri uygulamalı olarak çalışılır.

3. Öğrenilen hareket grupları ve pozlar partner ile birlikte uygulanabilir duruma gelinir.

Dersin İçeriği Her bale eserinin içerisinde bulunan pas de deux bölümleri incelenerek hareket 
grupları uygulamalı olarak çalışılır. Klasik, Romantik ve 20.yy. repertuvarlarına ait 
pas de deux bölümleri, dönemlerine özgü stil ve estetik anlayışı içerisinde teknik 
çalışmalarla öğrenci gerekli seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Pas de deux tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Text öğrenimi.     Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Tenik ağırlıklı çalışma yapılır. Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Önceden çalışılan textin ele alınması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Tüm eserin çalısılması. Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Çalışıan eser ile ilgili Görseller.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pilates I

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 121 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Kasları güçlendirmek , kasları esneterek uzatmak ve vücudu güçlendirmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Bacak pozisyonlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci Reformer ve trapaze table kullanarak kaslarını doğru şekilde 
çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Reformer ve trapaze table uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Reformer  da ayak pozisyonlarını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pilates V

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 341 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Kasları güçlendirmek , kasları esneterek uzatmak ve vücudu güçlendirmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Bacak pozisyonlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci Reformer ve trapaze table kullanarak kaslarını doğru şekilde 
çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Reformer ve trapaze table uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Reformer  da ayak pozisyonlarını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Point III

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 231 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

4 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Bale kadın dansçıları için en önemli unsur olan Point tekniği’nin en 
yüksek seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Point teori ve tekniğine hakim olmak

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı Point hareketlerini (Bar,Orta, Dönüş 
Hareketleri,Allegro olmak üzere) çalışmak suretiyle tüm vücut kullanımı ile birlikte 
parmak ucu çalışmalarını yüksek seviyeye getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Point tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, 
farklı kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile 
işlenir. (Derslerin teknik zorluk derecesi giderek 
yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x



4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x



18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 60

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pilates VII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 441 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Kasları güçlendirmek , kasları esneterek uzatmak ve vücudu güçlendirmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Bacak pozisyonlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci Reformer ve trapaze table kullanarak kaslarını doğru şekilde 
çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Reformer ve trapaze table uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Reformer  da ayak pozisyonlarını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Point V

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 331 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

4 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Bale kadın dansçıları için en önemli unsur olan Point tekniği’nin en 
yüksek seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Point teori ve tekniğine hakim olmak

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı Point hareketlerini (Bar,Orta, Dönüş 
Hareketleri,Allegro olmak üzere) çalışmak suretiyle tüm vücut kullanımı ile birlikte 
parmak ucu çalışmalarını yüksek seviyeye getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Point tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, 
farklı kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile 
işlenir. (Derslerin teknik zorluk derecesi giderek 
yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x



4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x



18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 60

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Point VII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 431 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

4 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Bale kadın dansçıları için en önemli unsur olan Point tekniği’nin en 
yüksek seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Point teori ve tekniğine hakim olmak

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı Point hareketlerini (Bar,Orta, Dönüş 
Hareketleri,Allegro olmak üzere) çalışmak suretiyle tüm vücut kullanımı ile birlikte 
parmak ucu çalışmalarını yüksek seviyeye getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Point tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, 
farklı kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile 
işlenir. (Derslerin teknik zorluk derecesi giderek 
yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x



4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x



18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 60

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Point II / Erkek Teknik I

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 113 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

4 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav,Dr. Öğr. Üyesi Gökçe 
Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Bale kadın dansçıları için en önemli unsur olan Point tekniği’nin en 
yüksek seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır. / Bale tekniği içerisinde 
sadece erkek dansçıların yaptığı akrobatik adımları en yüksek seviyeye 
getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Point teori ve tekniğine hakim olmak. / Erkek tekniği için gereken teorik bilgiye ve 
tekniğe sahip olmak

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı Point hareketlerini (Bar,Orta, Dönüş 
Hareketleri,Allegro olmak üzere) çalışmak suretiyle tüm vücut kullanımı ile birlikte 
parmak ucu çalışmalarını yüksek seviyeye getirmeye yönlendirilir./ Vaganova Klasik 



Bale Eğitim Programı içerisinde geçen erkek tekniğine ait hareket gurupları 
çalışılarak öğrencinin hareketlere hakimiyeti en üst seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Point tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. / 
Teorik anlatım. Erkek tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl aktaracağının kavranması.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, 
farklı kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile 
işlenir. (Derslerin teknik zorluk derecesi giderek 
yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,

TARASOV, Nicholai Ivanovitch Ballet Technique for the Male Dancer

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor

Proje



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 60

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Repertuvar I

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 103 Güz Zorunlu 4 4

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

10 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek kalsik bale eserlerinden 
farklı bölümlerin teorik analizi ve alt yapılarının incelenmesi.
2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.
3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. 

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 7 98

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor



Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 128

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 4,2

Dersin AKTS Kredisi 4

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Erkek Teknik VII
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 433 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 2 0
Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş, Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bale tekniği içerisinde sadece erkek dansçıların yaptığı akrobatik adımları en yüksek 

seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Erkek tekniği için gereken teorik bilgiye ve tekniğe sahip olmak

2. Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen erkek tekniğine ait hareket 
gurupları çalışılarak öğrencinin hareketlere hakimiyeti en üst seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Erkek tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl aktaracağının kavranması.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 
KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,
TARASOV, Nicholai Ivanovitch Ballet Technique for the Male Dancer



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)
Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil
Ödev / Rapor
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 60
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Repertuvar V

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 303 Güz Zorunlu 6 6

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

10 0

Dersi Veren(ler)  Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya

Dersin Yardımcıları

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek kalsik bale eserlerinden 
farklı bölümlerin teorik analizi ve alt yapılarının incelenmesi.
2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.
3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. 

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 



Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3



1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor 1 10 10

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 180

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 6

Dersin AKTS Kredisi 6



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Repertuvar III

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 203 Güz Zorunlu 4 4

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

10 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek kalsik bale eserlerinden 
farklı bölümlerin teorik analizi ve alt yapılarının incelenmesi.
2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.
3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. 

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 



Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi



No Program Yeterlilikleri (PY)
Ders Öğrenme 
Kazanımları

1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 7 98

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 128

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 4,2

Dersin AKTS Kredisi 4



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Repertuvar VII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 403 Güz Zorunlu 6 6

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

10 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek kalsik bale eserlerinden 
farklı bölümlerin teorik analizi ve alt yapılarının incelenmesi.
2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.
3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. 

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi



No Program Yeterlilikleri (PY)
Ders Öğrenme 
Kazanımları

1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor 1 10 10

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 180

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 6

Dersin AKTS Kredisi 6



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Sahne I

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 105 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Melis Erkaçan

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek bale eserinin bir bütün 
olarak teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.

3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. Bu çalışmaları sahne üzeride uygulama 
becerisi kazanır.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları bu uygulamaların sahneye nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x



7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 4 4 16

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Sahne III

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 205 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Melis Erkaçan

Dersin Yardımcıları

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek bale eserinin bir bütün 
olarak teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.

3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. Bu çalışmaları sahne üzeride uygulama 
becerisi kazanır.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları bu uygulamaların sahneye nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 4 4 16

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Sahne V

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 305 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Melis Erkaçan

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek bale eserinin bir bütün 
olarak teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.

3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. Bu çalışmaları sahne üzeride uygulama 
becerisi kazanır.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları bu uygulamaların sahneye nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x



7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 4 4 16

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Sahne VII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 405 Güz Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Melis Erkaçan

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek bale eserinin bir bütün 
olarak teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.

3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. Bu çalışmaları sahne üzeride uygulama 
becerisi kazanır.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuvarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları bu uygulamaların sahneye nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x



7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 4 4 16

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Teori III

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 337 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0 0

Dersi Veren(ler) Prof. Ayşin KÜÇÜKÜÇERLER

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrenciye Klasik Bale eğitiminin ilk yılının teknik 
yapısının teorik eğititimini vermektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel bale kavramları öğrenilir,

2. Klasik Bale eğitiminin ilk yıl hareketlerinin teorik analizini öğrenmiş olmak.

3. Öğrenilen bilgileri kendi beden yapısına uyarlalma

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Klasik Bale eğitiminin ilk yılını oluşturan temel hareketlerin 
analizini yapmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik açıklamalarda bulunarak öğrencilerin bale kombinasyonları arasındaki 
bağlantıyı kavraması sağlanır. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 



Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Örenilen müfredata ait teknik hareket listesi Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Plié  Ders anlatımı ve uygulama

4 Tendu Ders anlatımı ve uygulama

5 Gilse Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Tekrarlara ek katılımlar     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Rond de Jambe Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Fondu Ders anlatımı ve uygulama

14 Developpé Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

KOSTRAVITSKAYA,Vera “100 Classes”  , 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet 

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi



No Program Yeterlilikleri (PY)
Ders Öğrenme 
Kazanımları

1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 1 14

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 2 28

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 68

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,26



Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Teori I

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 237 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0 0

Dersi Veren(ler) Prof. Dilek Evgin

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrenciye Klasik Bale eğitiminin ilk yılının teknik 
yapısının teorik eğititimini vermektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel bale kavramları öğrenilir,

2. Klasik Bale eğitiminin ilk yıl hareketlerinin teorik analizini öğrenmiş olmak.

3. Öğrenilen bilgileri kendi beden yapısına uyarlalma

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Klasik Bale eğitiminin ilk yılını oluşturan temel hareketlerin 
analizini yapmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik açıklamalarda bulunarak öğrencilerin bale kombinasyonları arasındaki 
bağlantıyı kavraması sağlanır. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Örenilen müfredata ait teknik hareket listesi Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Plié  Ders anlatımı ve uygulama

4 Tendu Ders anlatımı ve uygulama

5 Gilse Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Tekrarlara ek katılımlar     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Rond de Jambe Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Fondu Ders anlatımı ve uygulama

14 Developpé Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

KOSTRAVITSKAYA,Vera “100 Classes”  , 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet 



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 1 14

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 2 28

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 68

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,26



Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





   

T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Teori V

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 437 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0 0

Dersi Veren(ler) Prof. Ayşin KÜÇÜKÜÇERLER

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrenciye Klasik Bale eğitiminin ilk yılının teknik 
yapısının teorik eğititimini vermektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel bale kavramları öğrenilir,

2. Klasik Bale eğitiminin ilk yıl hareketlerinin teorik analizini öğrenmiş olmak.

3. Öğrenilen bilgileri kendi beden yapısına uyarlalma

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Klasik Bale eğitiminin ilk yılını oluşturan temel hareketlerin 
analizini yapmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik açıklamalarda bulunarak öğrencilerin bale kombinasyonları arasındaki 
bağlantıyı kavraması sağlanır. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar



1 Örenilen müfredata ait teknik hareket listesi Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Plié  Ders anlatımı ve uygulama

4 Tendu Ders anlatımı ve uygulama

5 Gilse Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Tekrarlara ek katılımlar     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Rond de Jambe Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Fondu Ders anlatımı ve uygulama

14 Developpé Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

KOSTRAVITSKAYA,Vera “100 Classes”  , 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet 

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3



1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 1 14

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 2 28

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 68

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,26

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pilates III

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 241 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Kasları güçlendirmek , kasları esneterek uzatmak ve vücudu güçlendirmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Bacak pozisyonlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci Reformer ve trapaze table kullanarak kaslarını doğru şekilde 
çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Reformer ve trapaze table uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Reformer  da ayak pozisyonlarını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pas De Deux V

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 335 Güz Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları

Dersin Amacı Klasik Balede kız ve erkek öğrencilerin birlikte teknik,artistik ve uyum 
içerisinde dans etmeleri dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel Pas de deux kavramları öğrenilir. Hareketler teorik olarak analiz edilir.

2. Partner ile uyum içinde dans etmenin temelleri uygulamalı olarak çalışılır.

3. Öğrenilen hareket grupları ve pozlar partner ile birlikte uygulanabilir duruma gelinir.

Dersin İçeriği Her bale eserinin içerisinde bulunan pas de deux bölümleri incelenerek hareket 
grupları uygulamalı olarak çalışılır. Klasik, Romantik ve 20.yy. repertuvarlarına ait 
pas de deux bölümleri, dönemlerine özgü stil ve estetik anlayışı içerisinde teknik 
çalışmalarla öğrenci gerekli seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Pas de deux tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 



Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Text öğrenimi.     Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Tenik ağırlıklı çalışma yapılır. Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Önceden çalışılan textin ele alınması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Tüm eserin çalısılması. Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Çalışıan eser ile ilgili Görseller.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Anatomi II
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 248 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 1 0 0
Dersi Veren(ler) Prof. Dr. Bülent Bayraktar
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu derste öğrenciye kendi beden yapısı tanıtılır ve mesleğini doğru icra etmede 

bedenini nasıl değerlendirebileceği öğretilir..

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel anatomi kavramları öğrenilir,kemik yapısı, kas sistemi,eklemler.
2. kemik yapısı, kas sistemi,eklemlerin incelenmesi işleyişlerinin kavranması.
3. Öğrenilen bilgileri kendi beden yapısına uyarlalma

Dersin İçeriği Bu derste  Temel kavramlar,kemik yapısı, kas sistemi ve eklemler konu başlıkları 
detaylı incelenerek öğrencinin bu bilgileri Klasik Bale eğitimine yardımcı olarak 
kullanmasına yönelinilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Temel kavramlar Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Kemik yapısı Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8  Kas sistemi     Ders anlatımı ve uygulama

9 “ Ders anlatımı ve uygulama



10 ARA SINAV Sınav

11 Eklemler Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili yayınlar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 1 14
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 2 28

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil
Ödev / Rapor 2 10 20
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 68
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,26
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Çağdaş Repertuvar IV
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 310 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 2 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Pınar Akyüz 
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye çağdaş eserlerin içerisindeki bölümleri öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak eserin teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2. Çalışılan eserin adımlarının öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çağdaş dans repertuvarını tanır, çalıştığı esrin özelliklerini ve bu 
özellikleri bedeni ile nasıl uygulayacağını öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan esere ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Eseri tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Eserin çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama



9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili eserin göreslleri.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x



14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor
Proje 1 4 4
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 62
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Çağdaş Repertuvar II
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 250 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 2 0
Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye çağdaş eserlerin içerisindeki bölümleri öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak eserin teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2. Çalışılan eserin adımlarının öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çağdaş dans repertuvarını tanır, çalıştığı esrin özelliklerini ve bu 
özellikleri bedeni ile nasıl uygulayacağını öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan esere ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Eseri tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Eserin çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama



10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili eserin göreslleri.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor
Proje 1 4 4
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 62
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Çağdaş Repertuvar VI
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 410 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 2 0
Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye çağdaş eserlerin içerisindeki bölümleri öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak eserin teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2. Çalışılan eserin adımlarının öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çağdaş dans repertuvarını tanır, çalıştığı esrin özelliklerini ve bu 
özellikleri bedeni ile nasıl uygulayacağını öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan esere ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Eseri tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Eserin çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama



9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili eserin göreslleri.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x



14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor
Proje 1 4 4
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 62
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





                                                                                           

                    

T.C
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
SAHNE SANATLARI BÖLÜMÜ

BALE ANASANAT DALI
LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı DİPLOMA ÇALIŞMASI
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE499 Bahar Zorunlu 10 10

Ön Koşul Dersleri BAE401
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 0 2 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Evelyn Tunçsav, Öğr. Gör. Tülay Yalçınkata (Konservatuvar ve/veya dengi 

okulların Bale  Ana Sanat dalı Lisans, Yüksek Lisans, Sanatta Yeterlik derecelerinin 
en az birinden mezun olmuş ve ders verme koşullarını sağlayan öğretim üyeleri veya 
eğitmenleri Klasik Bale Tekniği, Uygulamaları ve Analizi kapsamında DİPLOMA 
ÇALIŞMASI dersini verebilir.)

Dersin Yardımcıları
Dersin Amacı Bu ders; öğrencinin geçmiş 7 dönem boyunca edindiği Klasik Bale tekniği ve 

repertuvar bilgisini ileri seviyeye taşınmasını, kişisel potansiyelinin üst seviyeye 
çıkarılmasını ve yanı sıra klasik bale repertuvarının analizini ve uygulamalarını içerir.
 Diploma projesinin amacı seçilen klasik bale eserinin dönemsel unsurlarının 
kavranması, teknik, artistik ve stil açısından incelenerek farklı koreografların 
yorumları ile değerlendirilmesini ve bu alanda bilginin ileri seviye taşınmasını 
hedefler.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1- Klasik bale tekniği ve repertuvar bilgisinin pekiştirilmesi
2-  Sanatçı adayının profesyonel hayatta mesleğini icra ederken yorumuna 

katkı sağlanması
3- Eserin stili. Karakteri ve teknik virtüötize unsurlarının kavraması

Dersin İçeriği Bu derste seçilen eser katmanlar halinde araştırılarak farklı koreografların ve güncel 
yorumları incelenir. 

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Konu anlatımı, uygulama. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Klasik bale repertuvarına genel bakış Ders anlatımı ve uygulama



2 Klasik bale repertuvarına genel bakış Ders anlatımı ve uygulama

3 Klasik bale repertuvarına genel bakış. Ders anlatımı ve uygulama

4 Eserlerin dönem, stil ve teknik açıdan incelenmesi Ders anlatımı ve uygulama

5 Eserlerin dönem, stil ve teknik açıdan incelenmesi Ders anlatımı ve uygulama

6 Eserlerin dönem, stil ve teknik açıdan incelenmesi Ders anlatımı ve uygulama

7 Eser seçimi Ders anlatımı ve uygulama

8 Seçilen eser üzerine çalışma Ders anlatımı ve uygulama

9 Seçilen eser üzerine çalışma Ders anlatımı ve uygulama

10 Seçilen eser üzerine çalışma Ders anlatımı ve uygulama

11 Seçilen eser üzerine çalışma Ders anlatımı ve uygulama

12 Seçilen eser üzerine çalışma Ders anlatımı ve uygulama

13 Genel ders tekrarı. Ders anlatımı ve uygulama

14 Sınav Sınav.

KAYNAKLAR

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Klasik bale eserlerine dair derin bir kavrayış edinme 1,2,3 x

2 Eser analizi üzerine temel bilgileri edinme 1,2 x

3 Eserleri dönem ve stil olarak ayırdedebilme 1,2,3 x

4 Klasik Bale eğitiminde kullanılan temel hareketler dair ileri seviye  
birikim edinme 2,3 x

5 Klasik bale eğitiminde edinilen temel seviye bilgilerin repertuvar 
eserlerine yansıtılması. 1,2,3 x



6 İleri seviye repertuar bilgisini geliştirme. 1,2,3 x

7 Teknik refleks kazanimlarinin edinilmesi. 2,3 x

8 Klasik Bale repertuvar eserlerinin guncel versiyonlarini takip edebilme 
becerisi 1 x

9 Farkli stillerin klasik bale ekolleri uzerinden algilanmasi 2,3 x

10 Eser icinde kulnilan zorlu teknik adimlarin  ileri seviyede 
uygulayabilme. 2,3 x

11 Grup ve solo danslardaki  görev alabilme becerisini gelistirme 3 x

12 Bale sanatı ve sahnelenen klasik bale eserlrinin toplum üzerindeki 
entellektüel etkisini kavrama 1,2 x

13 Bireysel özelliklerine gore (yaş vb.) Profesyonel veya amator  kişilere 
edindigi bilgileri aciklayabilme becerisi kazanma 1,2 x

14 Yaşam boyu öğrenmemin önemini kavrama 1,2,3 x

15 Etik ve profesyonel sorumluluk duygusu kazanma 1,2,3 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler, vb.)

14 15 210

Laboratuvar

Ara Sınav(lar)

Sunum / Seminer 1 10 10

Ödev / Rapor 3 10 30

Proje 1 20 20

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 300
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS = 30 saat) 10
Dersin AKTS Kredisi 10

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor
Sunum



Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi
Dönem Sonu
Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Doğaçlama II
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 446 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 2 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Aslı Öztürk
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Doğaçlama dersi bir oluşum sürecidir. Bu süreç çalışma anında gerçekleşir ve 

biter.Soyut kavramların somut bir şekilde bedene yansıtılması amaçlanır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Kendi bedeninde doğaçlama
2. Partnerle doğaçlama, partnerle contact doğaçlama
3. Grup doğaçlama,malzeme kullanma

Dersin İçeriği Öğrencilerin belli yönlendirmelerle kendilerini ve çevrelerini daha iyi algılamaları, 
hareket kapasitelerini genişletmeleri ve kendilerini farklı şekillerde ifade 
edebilmelerine yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Yönlendirmeler üzerinden dans adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Kendi bedeninde doğaçlama Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Partnerle doğaçlama Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8   Partnerle contact doğaçlama   Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama



10 ARA SINAV Sınav

11 Grup doğaçlama Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13  Malzeme kullanma Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

TUFFNELL,M.,CRICKMAY,C.,Body Space Image

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor
Proje 1 4 4
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 62
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Erkek Teknik VIII
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 434 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 4 0
Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş, Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, 
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bale tekniği içerisinde sadece erkek dansçıların yaptığı akrobatik adımları en yüksek 

seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Erkek tekniği için gereken teorik bilgiye ve tekniğe sahip olmak

2. Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen erkek tekniğine ait hareket 
gurupları çalışılarak öğrencinin hareketlere hakimiyeti en üst seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Erkek tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl aktaracağının kavranması.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 
KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,
TARASOV, Nicholai Ivanovitch Ballet Technique for the Male Dancer



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)
Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil
Ödev / Rapor
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 60
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Erkek Teknik IV
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 234 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 4 0
Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş, Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, 
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bale tekniği içerisinde sadece erkek dansçıların yaptığı akrobatik adımları en yüksek 

seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Erkek tekniği için gereken teorik bilgiye ve tekniğe sahip olmak

2. Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen erkek tekniğine ait hareket 
gurupları çalışılarak öğrencinin hareketlere hakimiyeti en üst seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Erkek tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl aktaracağının kavranması.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 
KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,
TARASOV, Nicholai Ivanovitch Ballet Technique for the Male Dancer



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)
Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil
Ödev / Rapor
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 60
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Erkek Teknik VI
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 334 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 4 0
Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş, Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, 
Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bale tekniği içerisinde sadece erkek dansçıların yaptığı akrobatik adımları en yüksek 

seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Erkek tekniği için gereken teorik bilgiye ve tekniğe sahip olmak

2. Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen erkek tekniğine ait hareket 
gurupları çalışılarak öğrencinin hareketlere hakimiyeti en üst seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Erkek tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl aktaracağının kavranması.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 
KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,
TARASOV, Nicholai Ivanovitch Ballet Technique for the Male Dancer



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)
Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil
Ödev / Rapor
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 60
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2
Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Klasik Bale II
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 102 Bahar Zorunlu 6 6

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 10 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör. Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrencinin bedenini ve artistik gelişimini klasik bale tekniğinin 

en üst seviyesine hazırlamaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Klasik bale eserleri ve bale kavramlarına hakim olmak.

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek.

4. Klasik Bale I kapsamında öğrenilen hareket gruplarında uzmanlaşmak.

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen hareketler Bar, Orta, Allegro 
olarak üç bölüm halinde uygulamalı olarak öğrenilir. Öğrenci teknik,stil ve estetik 
anlayışıyla birlikte, hareketleri icraya hazır hale getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının uygulamaları



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Sınav

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Ders anlatımı ve uygulama

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet,
 KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3,4 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor 1 10 10
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 180
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 6
Dersin AKTS Kredisi 6

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Klasik Bale IV
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 202 Bahar Zorunlu 6 6

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 10 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrencinin bedenini ve artistik gelişimini klasik bale tekniğinin 

en üst seviyesine hazırlamaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Klasik bale eserleri ve bale kavramlarına hakim olmak.

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek.

4. Klasik Bale III kapsamında öğrenilen hareket gruplarında uzmanlaşmak.

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen hareketler Bar, Orta, Allegro 
olarak üç bölüm halinde uygulamalı olarak öğrenilir. Öğrenci teknik,stil ve estetik 
anlayışıyla birlikte, hareketleri icraya hazır hale getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının uygulamaları



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Sınav

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Ders anlatımı ve uygulama

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet,
 KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3,4 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12
Ödev / Rapor 1 10 10
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 180
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 6
Dersin AKTS Kredisi 6

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Kondisyon IV

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 240 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Farklı antreman programları ile kasları güçlendirmek , kondisyon çalışmaları 
yaparak dans esnasında gereken yüksek performans koşullarına bedeni 
hazırlamak.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Amtreman programlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci ihtiyacı doğrultusunda hazırlanan antreman programı ile kaslarını 
doğru şekilde çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Antreman programının belirlenmesi ve öğrencinin bu 
programı kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Antreman programını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Kondisyon VIII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 440 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Farklı antreman programları ile kasları güçlendirmek , kondisyon çalışmaları 
yaparak dans esnasında gereken yüksek performans koşullarına bedeni 
hazırlamak.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Amtreman programlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci ihtiyacı doğrultusunda hazırlanan antreman programı ile kaslarını 
doğru şekilde çalıştırmaya yönlendirilir.



Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Antreman programının belirlenmesi ve öğrencinin bu 
programı kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Antreman programını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x



13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Kondisyon II

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 120 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Farklı antreman programları ile kasları güçlendirmek , kondisyon çalışmaları 
yaparak dans esnasında gereken yüksek performans koşullarına bedeni 
hazırlamak.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Amtreman programlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci ihtiyacı doğrultusunda hazırlanan antreman programı ile kaslarını 
doğru şekilde çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Antreman programının belirlenmesi ve öğrencinin bu 
programı kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Antreman programını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Klasik Bale VIII 
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE402 Bahar Zorunlu 10 6

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 10 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav, Öğr. Gör. Melis Erkaçan

Dersin Yardımcıları  
Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrencinin bedenini ve artistik gelişimini klasik bale tekniğinin 

en üst seviyesine hazırlamaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Klasik bale eserleri ve bale kavramlarına hâkim olmak.

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek.

4. Klasik Bale VII kapsamında öğrenilen hareket gruplarında uzmanlaşmak.

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen hareketler Bar, Orta, Allegro 
olarak üç bölüm halinde uygulamalı olarak öğrenilir. Öğrenci teknik, stil ve estetik 
anlayışıyla birlikte, hareketleri icraya hazır hale getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının uygulamaları



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Sınav

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Ders anlatımı ve uygulama

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet,
 KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip olmak. 

(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak. (Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri konusunda ön bilgi sahip olmak. 
(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinler arası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak. (Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek. (Beceri) 2,3,4 x

6 Bale sanatına ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak. (Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x



14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik, teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x

Denklemi buraya yazın.

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 2 28

Ara Sınav(lar)   
Sunum / Seminer /Temsil 5 2 10
Ödev / Rapor
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 180
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 6
Dersin AKTS Kredisi 6

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor
Sunum 5 %20
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100



Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Kondisyon VI

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 340 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Farklı antreman programları ile kasları güçlendirmek , kondisyon çalışmaları 
yaparak dans esnasında gereken yüksek performans koşullarına bedeni 
hazırlamak.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Amtreman programlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci ihtiyacı doğrultusunda hazırlanan antreman programı ile kaslarını 
doğru şekilde çalıştırmaya yönlendirilir.



Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Antreman programının belirlenmesi ve öğrencinin bu 
programı kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Antreman programını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x



13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Modern Dans IV

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 208 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye 
Release,Contact,Horton,Graham,Limon,Cunnigham tekniklerini öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak tekniğin  teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Çalışılan tekniğin Isınma-Yer-Orta-Allegro hareketleri ve kısa dans adımlarının 
öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çalıştığı tekniğin özelliklerini tanır ve bedenine uygulamayı 
öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan tekniğe ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Tekniği tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Yer çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Orta çalışması     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Ba İlgili teknik.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Modern Dans II

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 108 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye 
Release,Contact,Horton,Graham,Limon,Cunnigham tekniklerini öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak tekniğin  teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Çalışılan tekniğin Isınma-Yer-Orta-Allegro hareketleri ve kısa dans adımlarının 
öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çalıştığı tekniğin özelliklerini tanır ve bedenine uygulamayı 
öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan tekniğe ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Tekniği tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Yer çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Orta çalışması     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

Ba İlgili teknik.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Koreografi IV

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 444 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı, öğrenciye öğrendiği dans tekniklerini kullanarak, özgün bir 
koreografi oluşturmayı öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Dans tekniklerinin teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.
2. Özgün koreografi oluşturmak için fikir geliştirilmesi ve uygun müzik seçimi .
3. Ana fikir ve seçilmiş müzik ile koreografi oluşturmaya çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci, öğrendiği dans adımlarını kombinasyonlar halinde kullanarak,  
seçilen ana fikir çerçevesinde, özgün bir korografi oluşturmak için gerekli temel 
elemanları kullanmayı öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Ana fikir ve müziğin belirlenmesi. Ana fikir çerçevesinde 
koreografinin oluşturulması. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 



Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Teorik Çalışma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 Ana fikir oluşturma ve müzik seçimi Ders anlatımı ve uygulama

5  Eserin çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserin dansçılara öğretilmesi. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili kaynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3



1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Koreografi II

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 344 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı, öğrenciye öğrendiği dans tekniklerini kullanarak, özgün bir 
koreografi oluşturmayı öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Dans tekniklerinin teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.
2. Özgün koreografi oluşturmak için fikir geliştirilmesi ve uygun müzik seçimi .
3. Ana fikir ve seçilmiş müzik ile koreografi oluşturmaya çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci, öğrendiği dans adımlarını kombinasyonlar halinde kullanarak,  
seçilen ana fikir çerçevesinde, özgün bir korografi oluşturmak için gerekli temel 
elemanları kullanmayı öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Ana fikir ve müziğin belirlenmesi. Ana fikir çerçevesinde 
koreografinin oluşturulması. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Teorik Çalışma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 Ana fikir oluşturma ve müzik seçimi Ders anlatımı ve uygulama

5  Eserin çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserin dansçılara öğretilmesi. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

İlgili kaynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi



No Program Yeterlilikleri (PY)
Ders Öğrenme 
Kazanımları

1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pas De Deux II

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 116 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Balede kız ve erkek öğrencilerin birlikte teknik,artistik ve uyum 
içerisinde dans etmeleri dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel Pas de deux kavramları öğrenilir. Hareketler teorik olarak analiz edilir.

2. Partner ile uyum içinde dans etmenin temelleri uygulamalı olarak çalışılır.

3. Öğrenilen hareket grupları ve pozlar partner ile birlikte uygulanabilir duruma gelinir.

Dersin İçeriği Her bale eserinin içerisinde bulunan pas de deux bölümleri incelenerek hareket 
grupları uygulamalı olarak çalışılır. Klasik, Romantik ve 20.yy. repertuvarlarına ait 
pas de deux bölümleri, dönemlerine özgü stil ve estetik anlayışı içerisinde teknik 
çalışmalarla öğrenci gerekli seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Pas de deux tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Text öğrenimi.     Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Tenik ağırlıklı çalışma yapılır. Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Önceden çalışılan textin ele alınması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Tüm eserin çalısılması. Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Çalışıan eser ile ilgili Görseller.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pas De Deux VI

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 336 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları

Dersin Amacı Klasik Balede kız ve erkek öğrencilerin birlikte teknik,artistik ve uyum 
içerisinde dans etmeleri dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel Pas de deux kavramları öğrenilir. Hareketler teorik olarak analiz edilir.

2. Partner ile uyum içinde dans etmenin temelleri uygulamalı olarak çalışılır.

3. Öğrenilen hareket grupları ve pozlar partner ile birlikte uygulanabilir duruma gelinir.

Dersin İçeriği Her bale eserinin içerisinde bulunan pas de deux bölümleri incelenerek hareket 
grupları uygulamalı olarak çalışılır. Klasik, Romantik ve 20.yy. repertuvarlarına ait 
pas de deux bölümleri, dönemlerine özgü stil ve estetik anlayışı içerisinde teknik 
çalışmalarla öğrenci gerekli seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Pas de deux tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 



Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Text öğrenimi.     Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Tenik ağırlıklı çalışma yapılır. Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Önceden çalışılan textin ele alınması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Tüm eserin çalısılması. Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Çalışıan eser ile ilgili Görseller.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Modern Dans VI

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 308 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Ögr. Gör. Pınar Akyüz

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrenciye 
Release,Contact,Horton,Graham,Limon,Cunnigham tekniklerini öğretmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Çalışılacak tekniğin  teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Çalışılan tekniğin Isınma-Yer-Orta-Allegro hareketleri ve kısa dans adımlarının 
öğrenilmesi.

3. Release,Contact tekniği üzerine çalışma.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci çalıştığı tekniğin özelliklerini tanır ve bedenine uygulamayı 
öğrenir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Çalışılan tekniğe ait adımlarının uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Tekniği tanıma. Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5  Yer çalışması Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Orta çalışması     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Allegro ve kısa adımların çalışılması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Ba İlgili teknik.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje 1 4 4

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pilates II

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 122 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Kasları güçlendirmek , kasları esneterek uzatmak ve vücudu güçlendirmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Bacak pozisyonlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci Reformer ve trapaze table kullanarak kaslarını doğru şekilde 
çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Reformer ve trapaze table uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Reformer  da ayak pozisyonlarını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pas De Deux VIII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 436 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Balede kız ve erkek öğrencilerin birlikte teknik,artistik ve uyum 
içerisinde dans etmeleri dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel Pas de deux kavramları öğrenilir. Hareketler teorik olarak analiz edilir.

2. Partner ile uyum içinde dans etmenin temelleri uygulamalı olarak çalışılır.

3. Öğrenilen hareket grupları ve pozlar partner ile birlikte uygulanabilir duruma gelinir.

Dersin İçeriği Her bale eserinin içerisinde bulunan pas de deux bölümleri incelenerek hareket 
grupları uygulamalı olarak çalışılır. Klasik, Romantik ve 20.yy. repertuvarlarına ait 
pas de deux bölümleri, dönemlerine özgü stil ve estetik anlayışı içerisinde teknik 
çalışmalarla öğrenci gerekli seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Pas de deux tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Text öğrenimi.     Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Tenik ağırlıklı çalışma yapılır. Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Önceden çalışılan textin ele alınması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Tüm eserin çalısılması. Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Çalışıan eser ile ilgili Görseller.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Point IV

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 232 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

4 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Bale kadın dansçıları için en önemli unsur olan Point tekniği’nin en 
yüksek seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Point teori ve tekniğine hakim olmak

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı Point hareketlerini (Bar,Orta, Dönüş 
Hareketleri,Allegro olmak üzere) çalışmak suretiyle tüm vücut kullanımı ile birlikte 
parmak ucu çalışmalarını yüksek seviyeye getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Point tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, 
farklı kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile 
işlenir. (Derslerin teknik zorluk derecesi giderek 
yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x



4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x



18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 60

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pilates VIII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 442 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Kasları güçlendirmek , kasları esneterek uzatmak ve vücudu güçlendirmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Bacak pozisyonlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci Reformer ve trapaze table kullanarak kaslarını doğru şekilde 
çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Reformer ve trapaze table uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Reformer  da ayak pozisyonlarını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pilates VI

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 342 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Kasları güçlendirmek , kasları esneterek uzatmak ve vücudu güçlendirmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Bacak pozisyonlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci Reformer ve trapaze table kullanarak kaslarını doğru şekilde 
çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Reformer ve trapaze table uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Reformer  da ayak pozisyonlarını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Point VIII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 432 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

4 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Bale kadın dansçıları için en önemli unsur olan Point tekniği’nin en 
yüksek seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Point teori ve tekniğine hakim olmak

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı Point hareketlerini (Bar,Orta, Dönüş 
Hareketleri,Allegro olmak üzere) çalışmak suretiyle tüm vücut kullanımı ile birlikte 
parmak ucu çalışmalarını yüksek seviyeye getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Point tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, 
farklı kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile 
işlenir. (Derslerin teknik zorluk derecesi giderek 
yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x



4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x



18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 60

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Point II / Erkek Teknik II

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 114 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

4 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav,Dr. Öğr. Üyesi Gökçe 
Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Bale kadın dansçıları için en önemli unsur olan Point tekniği’nin en 
yüksek seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır. / Bale tekniği içerisinde 
sadece erkek dansçıların yaptığı akrobatik adımları en yüksek seviyeye 
getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Point teori ve tekniğine hakim olmak. / Erkek tekniği için gereken teorik bilgiye ve 
tekniğe sahip olmak

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı Point hareketlerini (Bar,Orta, Dönüş 
Hareketleri,Allegro olmak üzere) çalışmak suretiyle tüm vücut kullanımı ile birlikte 
parmak ucu çalışmalarını yüksek seviyeye getirmeye yönlendirilir./ Vaganova Klasik 



Bale Eğitim Programı içerisinde geçen erkek tekniğine ait hareket gurupları 
çalışılarak öğrencinin hareketlere hakimiyeti en üst seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Point tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. / 
Teorik anlatım. Erkek tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl aktaracağının kavranması.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, 
farklı kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile 
işlenir. (Derslerin teknik zorluk derecesi giderek 
yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,

TARASOV, Nicholai Ivanovitch Ballet Technique for the Male Dancer

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor

Proje



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 60

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Point VI

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 332 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

4 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Bale kadın dansçıları için en önemli unsur olan Point tekniği’nin en 
yüksek seviyeye getirilmesi dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Point teori ve tekniğine hakim olmak

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı Point hareketlerini (Bar,Orta, Dönüş 
Hareketleri,Allegro olmak üzere) çalışmak suretiyle tüm vücut kullanımı ile birlikte 
parmak ucu çalışmalarını yüksek seviyeye getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Point tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, 
farklı kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile 
işlenir. (Derslerin teknik zorluk derecesi giderek 
yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet, 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance,

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x



4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x



18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 4 56

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2



Toplam İş Yükü 60

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Repertuvar VI

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 304 Bahar Zorunlu 6 6

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

10 0

Dersi Veren(ler)  Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya

Dersin Yardımcıları

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek kalsik bale eserlerinden 
farklı bölümlerin teorik analizi ve alt yapılarının incelenmesi.
2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.
3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. 

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 



Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3



1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor 1 10 10

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 180

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 6

Dersin AKTS Kredisi 6



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Repertuvar II

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 104 Bahar Zorunlu 4 4

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

10 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek kalsik bale eserlerinden 
farklı bölümlerin teorik analizi ve alt yapılarının incelenmesi.
2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.
3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. 

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 7 98

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor



Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 128

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 4,2

Dersin AKTS Kredisi 4

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Repertuvar VIII

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 404 Bahar Zorunlu 4 4

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

10 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya,Öğr. Gör. Melis Erkaçan

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek kalsik bale eserlerinden 
farklı bölümlerin teorik analizi ve alt yapılarının incelenmesi.
2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.
3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. 

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları.



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi



No Program Yeterlilikleri (PY)
Ders Öğrenme 
Kazanımları

1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor 1 10 10

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 180

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 6

Dersin AKTS Kredisi 6



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Sahne II

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 106 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Melis Erkaçan

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek bale eserinin bir bütün 
olarak teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.

3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. Bu çalışmaları sahne üzeride uygulama 
becerisi kazanır.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları bu uygulamaların sahneye nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x



7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 4 4 16

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Sahne VI

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 306 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Melis Erkaçan

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek bale eserinin bir bütün 
olarak teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.

3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. Bu çalışmaları sahne üzeride uygulama 
becerisi kazanır.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları bu uygulamaların sahneye nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x



7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 4 4 16

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Sahne IV

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 206 Bahar Zorunlu 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Melis Erkaçan

Dersin Yardımcıları

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek bale eserinin bir bütün 
olarak teorik ve uygulamalı olarak incelenmesi.

2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.

3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. Bu çalışmaları sahne üzeride uygulama 
becerisi kazanır.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları bu uygulamaların sahneye nasıl taşınacağının kavranması.





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x



8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 4 4 16

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 62

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,06

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav



Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Klasik Bale VI
Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 302 Bahar Zorunlu 8 8

Ön Koşul Dersleri  -
Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta 10 0
Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya, Öğr. Gör.Evelyn Tunçsav

Dersin Yardımcıları
Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrencinin bedenini ve artistik gelişimini klasik bale tekniğinin 

en üst seviyesine hazırlamaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Klasik bale eserleri ve bale kavramlarına hakim olmak.

2.Vaganova Klasik Bale Eğitim Programının 7.Yıl müfredatında gecen hareket 
gruplarının birinci kısmını öğrenmek.

3. Öğrenilen hareketleri icra edebilir duruma gelmek.

4. Klasik Bale V kapsamında öğrenilen hareket gruplarında uzmanlaşmak.

Dersin İçeriği Vaganova Klasik Bale Eğitim Programı içerisinde geçen hareketler Bar, Orta, Allegro 
olarak üç bölüm halinde uygulamalı olarak öğrenilir. Öğrenci teknik,stil ve estetik 
anlayışıyla birlikte, hareketleri icraya hazır hale getirmeye yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının uygulamaları



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 
Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar
1 Bar- Orta-Allegro her hafta farklı hareket grupları, farklı 

kombinasyonlarla ve değişen müzik zamanları ile işlenir. 
(Derslerin teknik zorluk derecesi giderek yükselir)

Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 '' Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Sınav

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Ders anlatımı ve uygulama

11 Bar-Orta-Allegro hareketleri birinci yarıyılda 
müfredatındaki son noktaya varır. 

Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet,
 KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY) Ders Öğrenme 

Kazanımları 1 2 3
1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 

olmak.(Bilgi)
1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi)

1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim konusunda 
bilgi sahip olmak.(Bilgi)

1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri birleştirebilmek.(Beceri) 2,3,4 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. (Beceri) 1

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri)

1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız olarak 
ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. (Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik)

3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine ulaşmak için 
ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik)

1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası düzeyde 
takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim kurabilmesi için gerekli 
olan bir yabancı dili kullanabilmek. (Yetkinlik)

1 x

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek düzeyde 
bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik)

1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik)

1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik)

1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya sahip 
olmak. (Yetkinlik)

1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik)

1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU
Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)
Toplam 
İş Yükü
(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 10 140
Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, kütüphane, 
görüşmeler vb.)

14 5 70

Ara Sınav(lar) 1  2  2
Sunum / Seminer /Temsil 4 4 16
Ödev / Rapor 1 10 10
Proje
Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2
Toplam İş Yükü 240
Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 8
Dersin AKTS Kredisi 8

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi
Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav
Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20
Sunum
Projelendirme Süreci Çalışmaları
Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi
Sınav 1 %100

Ödev
Proje
Toplam %100
BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi
Dönem İçi % 40
Dönem Sonu % 60
Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Teori IV

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 338 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0 0

Dersi Veren(ler) Prof. Ayşin KÜÇÜKÜÇERLER

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrenciye Klasik Bale eğitiminin ilk yılının teknik 
yapısının teorik eğititimini vermektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel bale kavramları öğrenilir,

2. Klasik Bale eğitiminin ilk yıl hareketlerinin teorik analizini öğrenmiş olmak.

3. Öğrenilen bilgileri kendi beden yapısına uyarlalma

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Klasik Bale eğitiminin ilk yılını oluşturan temel hareketlerin 
analizini yapmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik açıklamalarda bulunarak öğrencilerin bale kombinasyonları arasındaki 
bağlantıyı kavraması sağlanır. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 



Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Örenilen müfredata ait teknik hareket listesi Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Plié  Ders anlatımı ve uygulama

4 Tendu Ders anlatımı ve uygulama

5 Gilse Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Tekrarlara ek katılımlar     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Rond de Jambe Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Fondu Ders anlatımı ve uygulama

14 Developpé Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

KOSTRAVITSKAYA,Vera “100 Classes”  , 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet 

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi



No Program Yeterlilikleri (PY)
Ders Öğrenme 
Kazanımları

1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 1 14

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 2 28

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 68

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,26



Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Teori II

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 238 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0 0

Dersi Veren(ler) Prof. Ayşin Küçüküçerler

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrenciye Klasik Bale eğitiminin ilk yılının teknik 
yapısının teorik eğititimini vermektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel bale kavramları öğrenilir,

2. Klasik Bale eğitiminin ilk yıl hareketlerinin teorik analizini öğrenmiş olmak.

3. Öğrenilen bilgileri kendi beden yapısına uyarlalma

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Klasik Bale eğitiminin ilk yılını oluşturan temel hareketlerin 
analizini yapmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik açıklamalarda bulunarak öğrencilerin bale kombinasyonları arasındaki 
bağlantıyı kavraması sağlanır. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Örenilen müfredata ait teknik hareket listesi Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Plié  Ders anlatımı ve uygulama

4 Tendu Ders anlatımı ve uygulama

5 Gilse Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Tekrarlara ek katılımlar     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Rond de Jambe Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Fondu Ders anlatımı ve uygulama

14 Developpé Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

KOSTRAVITSKAYA,Vera “100 Classes”  , 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet 



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 1 14

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 2 28

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 68

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,26



Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





   

T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Teori VI

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 438 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0 0

Dersi Veren(ler) Prof. Ayşin KÜÇÜKÜÇERLER

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı öğrenciye Klasik Bale eğitiminin ilk yılının teknik 
yapısının teorik eğititimini vermektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel bale kavramları öğrenilir,

2. Klasik Bale eğitiminin ilk yıl hareketlerinin teorik analizini öğrenmiş olmak.

3. Öğrenilen bilgileri kendi beden yapısına uyarlalma

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Klasik Bale eğitiminin ilk yılını oluşturan temel hareketlerin 
analizini yapmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik açıklamalarda bulunarak öğrencilerin bale kombinasyonları arasındaki 
bağlantıyı kavraması sağlanır. 

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar



1 Örenilen müfredata ait teknik hareket listesi Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Plié  Ders anlatımı ve uygulama

4 Tendu Ders anlatımı ve uygulama

5 Gilse Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 Tekrarlara ek katılımlar     Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Rond de Jambe Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Fondu Ders anlatımı ve uygulama

14 Developpé Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

KOSTRAVITSKAYA,Vera “100 Classes”  , 

KOSTROVITSKAYA,S.,Vera, The School Of Classical Dance  

VAGANAOVA,Agrippina, Basic Principles Of Classical Ballet 

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3



1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1 x



15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 1 14

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 2 28

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 68

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,26

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pas De Deux IV

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 236 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Sönmemiş

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Klasik Balede kız ve erkek öğrencilerin birlikte teknik,artistik ve uyum 
içerisinde dans etmeleri dersin temel amacıdır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Temel Pas de deux kavramları öğrenilir. Hareketler teorik olarak analiz edilir.

2. Partner ile uyum içinde dans etmenin temelleri uygulamalı olarak çalışılır.

3. Öğrenilen hareket grupları ve pozlar partner ile birlikte uygulanabilir duruma gelinir.

Dersin İçeriği Her bale eserinin içerisinde bulunan pas de deux bölümleri incelenerek hareket 
grupları uygulamalı olarak çalışılır. Klasik, Romantik ve 20.yy. repertuvarlarına ait 
pas de deux bölümleri, dönemlerine özgü stil ve estetik anlayışı içerisinde teknik 
çalışmalarla öğrenci gerekli seviyeye getirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Pas de deux tekniğine ait adımlarının uygulamaları, bu 
uygulamaların öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 



DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Text öğrenimi.     Ders anlatımı ve uygulama

2 '' Ders anlatımı ve uygulama

3 Tenik ağırlıklı çalışma yapılır. Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Önceden çalışılan textin ele alınması. Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 Tüm eserin çalısılması. Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Çalışıan eser ile ilgili Görseller.



DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2



7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x



AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100



T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Pilates IV

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 242 Bahar Seçmeli 2 2

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

2 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Bünyamin Kambur

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Kasları güçlendirmek , kasları esneterek uzatmak ve vücudu güçlendirmektir.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1-Vücut postürünü öğrenmiş olmak 

2-Doğru nefes almayı öğrenmek 

3-Bacak pozisyonlarını öğrenmiş olmak

Dersin İçeriği Öğrenci Reformer ve trapaze table kullanarak kaslarını doğru şekilde 
çalıştırmaya yönlendirilir.

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım. Reformer ve trapaze table uygulamaları, bu uygulamaların 
öğrencinin kendi bedenine nasıl taşınacağının kavranması. 





DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 

Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Vücut postürünü öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

2 Nefes alıp vermeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

3 Göğüs kafesini kapalı tutmayı öğretmek Ders anlatımı ve uygulama

4 Reformer  da ayak pozisyonlarını öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

5 Bacak hareketleri (simple leg and foot) öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

6 Single leg öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

7 Prancing streç flax öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

8 Kol  kaslarını güçlendirme çalışmaları Ders anlatımı ve uygulama

9 Arm circles öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

10 Ara Sınav Sınav

11 Karın hareketlerini öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

12 Table tap pozisyonunu öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

13 Pelvisi sabitlemeyi öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama

14 Hundreds (pre)öğrenmek Ders anlatımı ve uygulama



KAYNAKLAR

İlgili Kynaklar.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi
No Program Yeterlilikleri (PY)

Ders Öğrenme 
Kazanımları 1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1



3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 
kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

1

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x



17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 2 28

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil

Ödev / Rapor 2 10 20

Proje



Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 66

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 2,2

Dersin AKTS Kredisi 2

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100





T.C.
MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ

İSTANBUL DEVLET KONSERVATUVARI
BALE ANASANAT DALI

LİSANS DERS TANITIM FORMU

Dersin Adı Repertuvar IV

Kodu Dönemi Zorunlu/Seçmeli MSGSÜ Kredi AKTS

BAE 204 Bahar Zorunlu 4 4

Ön Koşul Dersleri  -

Dersin Dili Türkçe

Ders Uygulama LaboratuvarDers Uygulaması 
Saat/Hafta

10 0

Dersi Veren(ler) Öğr. Gör. Tülay Yalçınkaya

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin genel amacı belli başlı repertuvar eserleri ve bu eserlere bağlı 
teknik, artistik, estetik ve sahne unsurlarının yanında sahne pratiği 
kazanmaktır.

Dersin Öğrenme 
Kazanımları (DÖK)

1. Öğrencinin alt yapısına ve teknik seviyesine göre seçilecek kalsik bale eserlerinden 
farklı bölümlerin teorik analizi ve alt yapılarının incelenmesi.
2.  Seçilen bale eserleriden seçilmiş bölümleri icra edebilmek.
3. Bale eserlerindeki Solo, Pas de Deux, Pas de Trois bölümlerini icra edebilmek.

Dersin İçeriği Bu derste öğrenci Romantik ve Klasik bale repertuvarının belli başlı 
eserlerine özgü stil, teknik ve estetiği (solo-duet ve grup dansları) yakalayan 
teknik ve artistik çalışmaları öğrenir. 

Ders Öğretim Yöntemi ve 
Teknikleri

Teorik anlatım, Bale adımlarının  repertuarın gereklerine göre teknik ve artistik 
olarak uygulamaları.

DERS AKIŞI (Haftalara Göre Konu Başlıkları) 



Hafta Konular Ön Hazırlık ve Notlar

1 Eserin anlatımı Ders anlatımı ve uygulama

2 Dans adımlarının text olarak öğrenimi Ders anlatımı ve uygulama

3 Öğrenilen eserin teknik ve artistik çalışması Ders anlatımı ve uygulama

4 '' Ders anlatımı ve uygulama

5 '' Ders anlatımı ve uygulama

6 '' Ders anlatımı ve uygulama

7 '' Ders anlatımı ve uygulama

8 '' Ders anlatımı ve uygulama

9 '' Ders anlatımı ve uygulama

10 ARA SINAV Sınav

11 Eserlerin  detaylı çalışılması Ders anlatımı ve uygulama

12 '' Ders anlatımı ve uygulama

13 '' Ders anlatımı ve uygulama

14 '' Ders anlatımı ve uygulama

KAYNAKLAR

Bale eserlerinin görsel kayıtları.

DERSİN PROGRAM YETERLİLİKLERİNE KATKISI (Dersin katkısı olan alanı en az 1 en çok 3 olmak üzere 
değerlendiriniz)

Katkı Yüzdesi



No Program Yeterlilikleri (PY)
Ders Öğrenme 
Kazanımları

1 2 3

1 Bale Sanatı kültürü ve estetik konularına ilişkin bilgiye sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

2 Klasik ve 20.yy bale repertuvarı eserlerinin temel bilgisine sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

3 Bale sanatı uygulama ve teknikleri  konusunda ön bilgi sahip 
olmak.(Bilgi) 1 x

4 İlgili sanat alanının ilişkili olduğu disiplinlerarası etkileşim 
konusunda bilgi sahip olmak.(Bilgi) 1 x

5 Klasik Bale teknik bilgisi ile artistik öğeleri 
birleştirebilmek.(Beceri) 2,3 x

6 Bale sanatına  ilişkin stilleri ve teknikleri kullanabilmek. (Beceri) 1,2 x

7 Çözümlemeye dayalı yorum becerisine kısmen sahip olmak. 
(Beceri) 1 x

8 Çok boyutlu algılayabilme, düşünebilme, tasarlayabilme, 
uygulayabilme becerisini  geliştirilebilmek. (Beceri) 1 x

9 Corps de Ballet veya solist dansçı olarak tek başına, bağımsız 
olarak ve/veya grup içinde uyumlu ve üretken olarak 
çalışmak.(Yetkinlik)

2,3 x

10 Eser sahnelenme süreçleri içinde etkin olarak yer almak. 
(Yetkinlik) 1,2,3 x

11 Kendi çalışmalarını sorgulamak. (Yetkinlik) 1 x

12 Sanatıyla ilgili aldığı teknik ve artistik eleştiriler doğrultusunda 
çözümleyici ve analitik düşünmek. (Yetkinlik) 3 x

13 Hedef kitlesini tanımlayarak daha büyük seyirci kitlesine 
ulaşmak için ilgili çalışmaları paylaşmak. (Yetkinlik) 1 x

14 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri uluslararası 
düzeyde takip edebilmesi ve meslektaşları ile iletişim 

1 x



kurabilmesi için gerekli olan bir yabancı dili kullanabilmek. 
(Yetkinlik)

15 Bale sanatıyla ilgili sosyal ve sanatsal iletişimini yürütecek 
düzeyde bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanmak. (Yetkinlik) 1 x

16 Klasik Bale sanatı ve uygulanışı konusunda ulusal ve uluslararası 
değerlerin farkında olmak. (Yetkinlik) 1,2 x

17 Klasik Bale repertuvarından dans ettiği eserlerde tekniğini ve 
yorumculuğunu geliştirmek. (Yetkinlik) 1,2,3 x

18 Sanatını başarıyla icra edebilecek duyarlılığa ve mesleki saygıya 
sahip olmak. (Yetkinlik) 1 x

19 Estetik, artistik,teknik ve yorum farkındalığına sahip olmak. 
(Yetkinlik) 1,2 x

AKTS / İŞ YÜKÜ TABLOSU

Etkinlik Sayısı Süresi

(Saat)

Toplam 

İş Yükü

(Saat)

Ders (14 hafta: 14 x toplam ders saati) 14 7 98

Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, araştırma, alan çalışması, 
kütüphane, görüşmeler vb.)

14 1 14

Ara Sınav(lar) 1  2  2

Sunum / Seminer /Temsil 3 4 12

Ödev / Rapor

Proje

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2

Toplam İş Yükü 128

Toplam İş Yükü / 30 s ( 1 AKTS=30 saat) 4,2

Dersin AKTS Kredisi 4



DEĞERLENDİRME SİSTEMİ
DÖNEM İÇİ Sayısı Katkı Yüzdesi

Ara Sınav 1 %80

Kısa Sınav

Uygulama / Ödev / Araştırma / Rapor 1 %20

Sunum

Projelendirme Süreci Çalışmaları

Toplam %100

DÖNEM SONU Sayısı Katkı Yüzdesi

Sınav 1 %100

Ödev

Proje

Toplam %100

BAŞARI DURUMU Katkı Yüzdesi

Dönem İçi % 40

Dönem Sonu % 60

Toplam   100




